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Freiwillig engagieren. + Kreuz

Kreisverband Muinchen

Mithilfe bei unserem Sonntags-Café
im Alten- und Servicezentrum (ASZ) Thalkirchen

Tatigkeitsprofil

Beschreibung

Zeitraum

Zeiteinsatz

Einsatzort

Voraussetzungen / Kenntnisse

Unsere Leistungen

Sie méchten sich ehrenamtlich engagieren und lhre wertvolle Zeit
schenken? Im ASZ Thalkirchen suchen wir Verstarkung fiir unser
Sonntagscafé-Team.

Viele Besucher*innen (ca. 10-15 Personen) treffen sich einmal im
Monat sonntags zum gemdutlichen Plausch mit Kaffee und Kuchen im
ASZ.

Organisiert werden die Treffen von unseren Ehrenamtlichen.
Momentan haben wir ein Team von zwei Personen und wéren Uber
lhre Unterstiitzung sehr dankbar.

Zu lhren Aufgaben gehort:

e Schliusselabholung Mittwoch-Freitag davor und retour
Montag danach

e Kuchen kaufen oder backen

e ASZ aufsperren

e Raum herrichten: Tische, Stuhle, Geschirr, evtl. etwas Deko

o Kaffeemaschine zu Beginn anstellen und am Ende reinigen

e Mit den Besucher*innen ins Gesprach kommen

e Gebrauchtes Geschirr in die Spllmaschine raumen

e ASZ-Raumlichkeiten wieder zusperren

Einstieg jederzeit moglich

Einmal pro Monat sonntags (meist der dritte Sonntag im Monat) von
13.30 - ca. 17.00 Uhr, zudem Vorbereitungszeit im Vorfeld. August
und Dezember kein Café.

ASZ Thalkirchen (Emil-Geis-StralRe 35, 81379 Miinchen)

Freude am Engagement
Offenheit, Verlasslichkeit
e Infektionsschutzbelehrung (iber BRK kostenfrei mdglich)

e Versicherungsschutz wahrend der ehrenamtlichen Tatigkeit

e Einfihrung und Einarbeitung in die ehrenamtlichen
Aufgaben

e Verschiedene Anerkennungsformen, z.B. Dankeschon-
Essen, Ausflige, etc.

e Fortbildungen/Qualifizierungsangebote

e Maoglichkeit einer kostenfreien Mitgliedschaft im Roten Kreuz
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Kontaktdaten
Ansprechpartner (allgemein)

Telefon
Fax
E-Mail
Internet

Kreuz

Kreisverband Muinchen

Servicestelle Enrenamt

(089) 23 73 285 (Mo. — Do. 09:00 — 12:00 Uhr)
(089) 23 73 44 285
servicestelle-ehrenamt@brk-muenchen.de
www.brk-muenchen.de
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