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Freiwillig engagieren. Kreuz

Kreisverband Muinchen

Ehrenamtliche Helfer*innen

fur das Alten- und Servicezentrum Freimann

Stellenprofil

Beschreibung

Zeitraum

Zeiteinsatz

Tatigkeiten z.B.

Voraussetzungen / Kenntnisse

Unsere Leistungen

Kontaktdaten
Ansprechpartner (allgemein)

Telefon
Fax
E-Mail
Internet

Mochten Sie sich in Miinchen, im nérdlichen Stadtteil Freimann,
engagieren, etwas von lhrer wertvollen Zeit verschenken und
anderen Menschen etwas Gutes tun?

Der Besuchs- und Begleitdienst des Alten- und Service-Zentrums
(ASZ) Freimann leistet seit 2004 einen wichtigen Beitrag zur
hauslichen Versorgung &alterer Menschen im Stadtteil. Das Angebot
wird durch ehrenamtliches Engagement erméglicht.

Einstieg jederzeit moglich

Nach Absprache und unter Beriicksichtigung personlicher
Mdglichkeiten und Wiinsche

e Besuche bei den édlteren Menschen zu Hause (Gesprache,
Vorlesen, Spielen)

e Einkaufshilfen

o Gemeinsames Spazierengehen oder Besuche von
Veranstaltungen

e Begleitung zum Arzt oder zu Behorden

e Freude am Umgang mit alteren Menschen mit ihren ganz
personlichen Biographien

e Grundkenntnisse in deutscher Sprache

e Polizeiliches Fuhrungszeugnis (Kosten werden tbernommen)

Versicherungsschutz wahrend der ehrenamtlichen Tatigkeit
Einfiihrung und Einarbeitung in die ehrenamtlichen Aufgaben
Personlicher Kontakt zu einer Fachkraft des ASZ
Verschiedene Anerkennungsformen, z.B. Dankeschdn-Essen,
Ausflige mit anderen Ehrenamtlichen, Fortbildungsangebote...
e Mdglichkeit einer kostenfreien Mitgliedschaft

Servicestelle Ehrenamt

(089) 23 73 285 (Mo. — Do. 09:00 — 12:00 Uhr)
(089) 23 73 44 285
servicestelle-ehrenamt@brk-muenchen.de
www.brk-muenchen.de
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