
Freiwillig engagieren.  
 

 

 

Ehrenamt im Näh-Café                                                                                           

im Alten- und Servicezentrum Harlaching 

 

Näh-Café 

Beschreibung Sie möchten sich ehrenamtlich engagieren und Ihre Zeit etwas 

Sinnvollem widmen? Wir freuen uns über näh-begeisterte 

Ehrenamtliche für unser monatliches Näh-Café im ASZ 

Harlaching.  

Jeden ersten Werktag-Mittwoch im Monat können Senior*innen 

von 13:00 bis 14:00 Uhr ihre Kleidung zum Kürzen/Ändern oder 

Reparieren ins ASZ bringen. Ob Sie als Ehrenamtliche/r dabei 

lieber mit der ASZ-Nähmaschine vor Ort arbeiten und etwas 

länger bleiben zum hier nähen oder die Näharbeit zu Hause 

fertigstellen möchten, bleibt dabei Ihnen überlassen.   

Zeiteinsatz 

Einsatzort  

Jeden ersten Mittwoch im Monat zwischen 13:00-14.00 Uhr 

ASZ Harlaching, Rotbuchenstr. 32, 81547 München 

Tätigkeiten Näharbeiten vor Ort und ggf. nach Absprache auch bei 
Senior*innen zu Hause 
 

Voraussetzungen / Kenntnisse • Nähen mit der Hand oder Nähmaschine  
 

Unsere Leistungen 

 

 

• Erstattung entstandener Kosten 

• Unfall- und Haftpflichtversicherung 

• Fortbildungs- und Qualifizierungsangebote 

• Verschiedene Anerkennungsformen, z. B. Dankeschön-
Essen 

• Möglichkeit einer kostenfreien Mitgliedschaft im BRK 

• Regelmäßige Informationen 

• Tätigkeitsnachweise 
 

Kontaktdaten  

Ansprechpartnerin Nina Holste 

Telefon 
E-Mail 

 

 

(089) 6990 660                                                                               
(Mo. - Do. 09:00 - 15:00 Uhr, Fr. 09:00 -12:00 Uhr) 
asz-harlaching@brk-muenchen.de 
https://www.brk-muenchen.de/angebote/alltagshilfen/alten-
und-service-zentren/asz-harlaching/  
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