Freiwillig engagieren.

Ehrenamtliche Unterstitzung im Kontakt-Café
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der Krebsberatungsstelle

Die Diagnose Krebs stellt einen wesentlichen Einschnitt in das
bisherige Leben dar. Das Vertrauen in die Verlasslichkeit des
Kdrpers ist oft erschittert. Soziale Beziehungen, die
Arbeitssituation, das Wertesystem und die Lebensperspektive
verandern sich haufig. Seit fast 40 Jahren berat die
Krebsberatungsstelle des BRK  Minchen Betroffene,
Angehdorige und Freunde umfassend.

Unser Kontakt-Café bietet dabei eine niederschwellige
Moglichkeit zum  gegenseitigen Austausch, geselligen
Beisammen Sein und zum Kennenlernen von Menschen mit
einer Krebserkrankung. Es findet derzeit ein Mal pro Monat im
BRK-Kreisverband Miinchen in der Perchtinger Str. 5 statt.

Unbefristet — Einstieg jederzeit mdglich

BRK Kreisgeschéftsstelle — Perchtinger Str. 5,
81379 Minchen

Derzeit 1 x Monat, ca. 5 Stunden (i.d.R. mittwochs 12 - 17 Uhr)

¢ Organisation und Planung des Cafés (Einkauf, Tische
decken etc.)

e Dekoration des Cafés

e Ansprechpartner*in fir neue Teilnehmer*innen

e Ggf. Kuchen backen fur das Café

e Positive Haltung im Umgang mit an Krebs erkrankten
Menschen

¢ Kontaktfreudigkeit

¢ Einflihlungsvermdgen

e Organisatorisches Geschick

¢ Versicherungsschutz wahrend der ehrenamtlichen Tatigkeit
(Haftpflicht- und Unfallversicherung)

e Einfuhrung und Einarbeitung in die ehrenamtlichen Aufgabe

e Enge Begleitung durch die Mitarbeiterinnen der
Krebsberatungsstelle

¢ Infektionsschutzbelehrung, Fortbildungen

e Mdglichkeit einer kostenfreien Mitgliedschaft

Servicestelle Ehrenamt

(089) 23 73 285 (Mo. — Do. 09:00 — 12:00 Uhr)
(089) 23 73 44 285
servicestelle-ehrenamt@brk-muenchen.de
www.brk-muenchen.de
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Kreisverband Muinchen
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