Freiwillig engagieren.
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Verteilung von ASZ- Programmen in Thalkirchen und Obersendling
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Voraussetzungen / Kenntnisse

Unsere Leistungen

Kontaktdaten
Ansprechpartner (allgemein)

Telefon
Fax
E-Mail

Das Alten- und Service-Zentrum (ASZ) Thalkirchen braucht Ihre
Unterstltzung!

Einsamkeit und Isolation sind haufige Phdnomene im Alter. Dies
wollen wir verhindern.

Mit Beratungs-, Informations-, Unterstiitzungs-, Begegnungs-, Kurs-
und Veranstaltungsangeboten setzen wir uns fur die Belange unserer
Senior*innen im Stadtteil ein.

Damit die Bekanntheit unseres ASZ im Stadtteil wachst und wir viele
Senior*innen erreichen kdnnen, brauchen wir Sie!

Ab sofort wochentags, flexibel nach Absprache

Langfristiges Ehrenamt ware moglich (Einsatzmonate: Januar, Mai,
September)

flexibel , z.B. einmalig ca. 2 Std.

Treffpunkt: im ASZ Thalkirchen, Emil-Geis-Str. 35, 81379 Munchen
=> eigenstandiges Verteilen der Programme anhand einer Liste in
Thalkirchen u. Obersendling

Unser ASZ-Programm bei Arzten, Apotheken, etc. in Thalkirchen u.
Obersendling verteilen

e Zuverlassigkeit und gut zu Ful
e Mindestalter 18 Jahre
e Gute Deutschkenntnisse

e Unfall- und Haftpflichtversicherung im Rahmen des Ehrenamtes
e Anleitung durch Fachkréfte
e Dankeschonkultur

Servicestelle Ehrenamt

(089) 23 73 285 (Mo. — Do. 09:00 — 12:00 Uhr)
(089) 23 73 44 285
servicestelle-ehrenamt@brk-muenchen.de
www.brk-muenchen.de
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