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Die sieben Grundsatze des Roten Kreuzes

O OO

Menschlichkeit

Die internationale Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung, entstanden aus dem Willen, den
Verwundeten der Schlachtfelder unterschiedslos Hilfe zu leisten, bemiiht sich in ihrer
internationalen und nationalen Tatigkeit menschliches Leiden tberall und jederzeit zu verhiten
und zu lindern. Sie ist bestrebt, Leben und Gesundheit zu schiitzen und der Wirde des
Menschen Achtung zu verschaffen. Sie fordert gegenseitiges Verstandnis, Freundschatft,
Zusammenarbeit und einen dauerhaften Frieden unter allen Vélkern.

Unparteilichkeit

Die Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung unterscheidet nicht nach Nationalitit, Rasse,
Religion, sozialer Stellung oder politischer Uberzeugung. Sie ist einzig bemiiht, den Menschen
nach dem Malf3 ihrer Not zu helfen und dabei den dringendsten Féllen den Vorrang zu geben.

Neutralitat

Um sich das Vertrauen aller zu bewahren, enthélt sich die Rotkreuz- und
Rothalbmondbewegung der Teilnahme an Feindseligkeiten wie auch, zu jeder Zeit, an
politischen, rassischen, religidsen oder ideologischen Auseinandersetzungen.

Unabhangigkeit

Die Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung ist unabhangig. Wenn auch die nationalen
Gesellschaften den Behérden bei ihrer humanitaren Tatigkeit als Hilfsgesellschaften zur Seite
stehen und den jeweiligen Landesgesetzen unterworfen sind, missen sie dennoch eine
Eigenstandigkeit bewahren, die ihnen gestattet, jederzeit nach den Grundséatzen der Rotkreuz-
und Rothalbmondbewegung zu handeln.

Freiwilligkeit
Die Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung verkérpert freiwillige und uneigennitzige Hilfe ohne
jedes Gewinnstreben.

Einheit
In jedem Land kann es nur eine einzige nationale Rotkreuz- oder Rothalbmondgesellschaft
geben. Sie muss allen offen stehen und ihre humanitare Tatigkeit im ganzen Gebiet ausuben.

Universalitat
Die Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung ist weltumfassend. In ihr haben alle nationalen
Gesellschaften gleiche Rechte und die Pflicht, einander zu helfen.

Naheres zu den Grundséatzen und der Arbeit des Roten Kreuzes erfahren Sie im Rotkreuz-
Einfihrungsseminar
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Die Fachausbildung im Kreisverband Miinchen

Allgemeine Erreichbarkeit der Fachausbildung:

Fachausbildung@brk-muenchen.de

Tel. 089/ 2373 - 500, Fax. 089 / 2373 44 500

Fachausbildung online

Online Informationen und Downloads

Informationen zur Fachausbildung unter:

https://www.brk-muenchen.de/angebote/ausbildung/fachausbildung/

Hier koénnen Sie sich Uber aktuelle Lehrgangsangebote etc. informieren, sowie im Downloadbereich
Vordrucke, Formulare und Informationen herunterladen.

U. a. finden Sie hier:

- Lehrgangsanmeldung
- Vordrucke flr die arztliche Untersuchungen fur den Fachlehrgang und RS-Abschluss

Fur aktive Einsatzkrafte des BRK Kreisverbands Miinchen sind alle aktuellen Dokumente im Informations-
Management-System (IMS) des Bayerischen Roten Kreuzes, auch Qualido genannt, unter
https://ims.brk.de/login/main/ abrufbar.

Sollten Sie noch keinen persdnlichen Zugang zum Qualido-Portal besitzen, erfolgt die Anmeldung ebenfalls
unter https://ims.brk.de/login

lhre Anregungen und Winsche zum Internetauftritt der Fachaushildung nehmen wir unter
Fachausbildung@brk-muenchen.de gerne entgegen.
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Wichtige allgemeine Hinweise zur
Lehrgangsanmeldung

Um den allgemeinen Veranstaltungs- und Lehrbetrieb wirtschaftlich und fur Sie angenehm und erfolgreich
durchzufiihren, bendtigen wir von lhnen im Rahmen einer Anmeldung immer folgende Angaben:

« Bitte fiillen Sie das aktuelle Formular ,Lehrgangsanmeldung® lesbar und vollstédndig aus. Das Formular
muss zwei Unterschriften des Lehrgangsteilnehmers / der Lehrgangsteilnehmerin und des jeweiligen
Vorgesetzten tragen. Nicht unterzeichnete, unvollstandige und nicht lesbar ausgefillte
Lehrgangsanmeldungen kdnnen nicht berticksichtigt werden.

Bitte verwenden Sie moglichst die am PC etc. ausfillbaren Versionen der Anmeldungen. Diese finden
Sie im IMS BRK oder auch unter https://www.brk-muenchen.de/angebote/ausbildung/fachausbildung/

« Flgen Sie zusatzliche Unterlagen gemaf Lehrgangsausschreibung (z.B. bei RS-Abschlusslehrgang /
Prifung) bei.

« Bei vielen Veranstaltungen sind ggf. Zugangsvoraussetzungen zu erfilllen. Wir bitten Sie bzw. die
entsendende Stelle zu priifen, ob diese erfillt sind.

«  Wir bitten Sie Ihre Lehrgangsanmeldung rechtzeitig vor der Veranstaltung an uns zu senden. Die Fristen
finden Sie jeweils bei den Kursen.

« Personen, die nicht auf der Teilnehmerliste stehen, kdnnen nicht am Kurs teilnehmen!!

Im Regelfall werden ca. zwei Wochen vor Lehrgangsbeginn Einladungen, bzw., bei Uber - oder
Unterbelegung, Absagen verschickt. Ist eine E-Mailadresse in der Anmeldung angegeben, erfolgt die
Einladung tUber E-Mail. Nur der Erhalt der Einladung berechtigt zur Teilnahme. Absagen von Teilnehmern
mussen mindestens 2 Wochen vor Kursbeginn schriftlich eingegangen sein. Danach sind Abmeldungen nur
noch uber den Gemeinschafts- / Abteilungsleiter unter Angabe wichtiger Griinde maoglich.

Wir verweisen ausdricklich auf unsere Ricktrittsbedingungen, die Sie auf den letzten Seiten dieses
Lehrgangskalenders finden.

Bei einer Uberbelegung eines Lehrganges wird nach erfolgter Anmeldung eine entsprechende Mitteilung an
die Interessenten verschickt. Die Teilnahme an dieser Ausbildung ist dann leider nicht méglich. Melden sich
zu einem Lehrgang mehr Teilnehmer / Teilnehmerinnen als méglich an, entscheidet das Datum des
Eingangs der Anmeldung.

Bei zu geringer Teilnehmerzahl ist es aus wirtschaftlichen Grinden erforderlich, einen Lehrgang
abzusagen. Wir bitten Sie in diesem Fall um Verstandnis.
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| Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz / Rettungsdienst

Ausbildungen fiir Einsatzkrifte im Sanitatsdienst

Einsatzkraftegrundausbildung
Erste-Hilfe-Ausbildung

Rotkreuz - Einfihrungsseminar
Einsatzkraftegrundausbildung Betreuung
Einsatzkraftegrundausbildung Einsatz
Einsatzkraftegrundausbildung Technik und Sicherheit

Einsatzkraftegrundausbildung Sanitatsdienst oder Sanitatsausbildung
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz / Wohlfahrts-und Sozialarbeit

Rotkreuz - Einfithrungsseminar

Zielgruppe

Ehren- und hauptamtliche Mitarbeiter*innen aller Gemeinschaften und Dienststellen
des Roten Kreuzes, sowie alle Personen die sich fur das Rote Kreuz interessieren.

Inhalte

e Die Einfuhrung in das Rote Kreuz. Ich, wir und das Rote Kreuz

Termine

Der Ursprung des Roten Kreuzes. Von der Idee zur Bewegung

Die Genfer Rotkreuz-Abkommen. Schutz fur Opfer und Helfer

Die Grundsétze des Roten Kreuzes. Im Zeichen der Menschlichkeit
Das Internationale Rote Kreuz. Weltweit Hilfe und Zusammenarbeit
Mitwirkungsmaoglichkeiten im Roten Kreuz

Die Rotkreuz-Gemeinschaften. Angebote fir Hilfsbedurftige und Helfer
Strukturen und Who’s who des Minchner Roten Kreuzes

Die Mitarbeit im Roten Kreuz. Unsere Rechte und Pflichten

RKE 01/ Lehrgangsnummer 608-26-15045

17.01.2026 9:00 - 17:00 Uhr
Referent: Mario Wagner

online

RKE 02/ Lehrgangsnummer 608-26-15046

08.02.2026 9:00 - 17:00 Uhr
Referent: Roland Ahl

Bereitschaftsheim Aubing
Altostr. 16, 81245 Miinchen

RKE 03/ Lehrgangsnummer 608-26-15047
26.04.2026  avfanrt 7:00 - 19:00 Uhr ruckkenr Bergwacht-Hitte Firstalm im Spitzingseegebiet

Referent: Bjorn A. Bores

Hinweise zur Anfahrt bzw. Fahrgemeinschaft kommen rechtzeitig durch den
Referenten (reine Présenzveranstaltung)

RKE 04 / Lehrgangsnummer 608-26-15048

30.05.2026 9:00 - 17:00 Uhr
Referent: Roland Ahl

Bereitschaftsheim Aubing
Altostr. 16, 81245 Minchen

RKE 05/ Lehrgangsnummer 608-26-15049

26.07.2026 9:00 - 17:00 Uhr
Referent: Roland Ahl

Bereitschaftsheim Aubing
Altostr. 16, 81245 Miinchen

RKE 06 / Lehrgangsnummer 608-26-15050

26.09.2026 9:00 - 17:00 Uhr
Referent: Gabriel Blicherl

KV Miinchen, Perchtinger Str. 5

RKE 07 / Lehrgangsnummer 608-26-15051

25.10.2026 9:00 - 17:00 Uhr
Referent: Roland Ahl

Bereitschaftsheim Aubing
Altostr. 16, 81245 Miinchen

RKE 08 / Lehrgangsnummer 608-26-15052

21.11.2026 9:00 - 17:00 Uhr
Referent: Mario Wagner

Anmeldeschluss
jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

online
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz / Wohlfahrts-und Sozialarbeit

Einsatzkraftegrundausbildung Betreuung

Durch die Neugestaltung der Einsatzkraftegrundausbildung ab 2026 wird die EGA Betreuung nur noch
eintagig durchgefihrt. Die Lehrgangszeiten wurden angepasst.

Der Lehrgang findet 2026 komplett in Prasenz statt.

Ab 01.01.2027 muss der theoretische Anteil als online Modul im DRK Lerncampus abgeschlossen werden.
Informationen dazu erhalten Sie zu gegebener Zeit.

Zielgruppe
Aktive Mitglieder der Rotkreuz-Gemeinschaften

Teilnahmevoraussetzung

Erste Hilfe Ausbildung
Rotkreuzeinfihrungsseminar

Inhalte
e Einfuhrung und betreuungsdienstliche Einsatzanlasse
e Aufgaben, Einsatzphasen und Strukturen
e Durchfuihren von Betreuungsmalinahmen
e Betreiben von Verpflegungsausgabestellen
e Grundlagen zur Registrierung von Personen
e Mitwirken bei Unterbringungsmafinahmen
e Durchfuhren von BetreuungsmafRnahmen
e Psychische Belastung im Einsatz
Termine
GL-BTD 01 Lehrgangsnummer 801-26-05036
31.01.2026 RK-Haus UnterschleiBheim, Furtweg 90, 85716 UnterschleiRheim
GL-BTD 02 Lehrgangsnummer 801-26-15037
16.05.2026 Zentrum f. Kat.- Schutz, FW 4, HeRstr. 120
GL-BTD 03 Lehrgangsnummer 801-26-15043
27.06.2026 RK-Haus Deisenhofen, Kybergstr. 24, 82041 Deisenhofen

Fortsetzung auf der ndchsten Seite
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GL-BTD 03 Lehrgangsnummer 801-26-15043

27.06.2026 RK-Haus Deisenhofen, Kybergstr. 24, 82041 Deisenhofen
GL-BTD 04 Lehrgangsnummer 801-26-15038

13.08.2026 Kreisverband Miinchen, Perchtinger Stral3e 5 /Casino

GL-BTD 05 Lehrgangsnummer 801-26-15041

19.09.2026 RK-Haus Unterschleil3heim, Furtweg 90, 85716 UnterschleiRheim

Neue Lehrgangszeiten jeweils 09:00 h bis 18:00 h !l

Anmeldeschluss
jeweils 6 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Veranstaltungsorte
RK-Haus UnterschleilZheim RK-Haus Deisenhofen Zentrum f. Kat.- Schutz, FW 4, Hel3str. 120/ FW 4
Furtweg 90, 85716 UnterschleiBheim  Kybergstr. 24, 82041 Deisenhofen HefRstr. 120, 80797 Miunchen

BRK-Kreisverband Miinchen Berufsschule f. Notfallsanitater*innen
Perchtinger Str. 5, 81379 Munchen Schumacherring 26, 81737 Munchen

Diese Lehrgange werden noch durch den Bezirksverband Obb. koordiniert!
Anmeldungen auf dem gewohnten Dienstweg Uber den KV Miinchen

10
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz

Einsatzkriftegrundausbildung
Einsatz

Lehrgangsziel

Als Bestandteil der Einsatzkraftegrundausbildung innerhalb der BRK-Bereitschaften verfolgt die EGA-
Einsatz das Ziel, Grundkenntnisse zu Einsatzablaufen zu vermitteln und soll somit dabei helfen in Einsatzen
wichtige hierarchische Strukturen zu verstehen und anzuerkennen.

Des Weiteren werden dem Teilnehmer erste Hilfestellungen vermittelt, die es ihnen erméglichen den
Anforderungen im Einsatz adaquat entgegentreten zu kénnen.

Die Teilnehmer kdnnen somit nach dem Abschluss der Einsatzkraftegrundausbildung (EH-Ausbildung, RK-
Einflhrungsseminar, EGA-BtD, EGA-Einsatz, EGA-San, EGA-TuS) als Einsatzkrafte unter Anleitung von
ausgebildeten Facheinsatzkraften und Fuhrungskraften multifunktional eingesetzt werden.

Zielgruppe:
Mitglieder der BRK-Bereitschaften, die als Einsatzkraft tatig sind oder tétig werden sollen

Teilnahmevoraussetzung:
- Rotkreuz-Einfiihrungsseminar
- Abgeschlossener theoretischer Teil im DRK-Lerncampus

Diese Ausbildung ist ausschlieRlich Mitgliedern des Roten Kreuzes vorbehalten.

Bemerkungen
Der theoretische Teil wird im DRK-Lerncampus mit dem Webcode 12292:e7825dd8 absolviert.

WICHTIG: Das Zertifikat der theoretischen Online-Schulung ist Ausbildungsvoraussetzung fiir den Praxistag
und muss an diesem beim Lehrgangsleiter vorgelegt werden. Sollte das Zertifikat nicht vorhanden sein,
kann der Teilnehmer nicht am Praxistag teilnehmen und den Lehrgang nicht abschlief3en.

Gemal dem Beschluss des Landesausschuss der BRK-Bereitschaften wird fiir die Teilnahme an dieser
BildungsmalRnahme kein Mindestalter vorgegeben, jedoch wird die Verantwortung zur Priifung der geistigen
und korperlichen Eignung der entsendenden Stelle - in der Regel dem Bereitschaftsleiter — Gibertragen

Inhalte:

- Begrifung

- Einflhrung

- Einsatzanlasse

- Strukturen und Vorschriften im BRK
- Orientierung im Gelande

- Verhalten in Dienst und Einsatz

- Reqgistrierung

- Abschluss und Ausblick

11
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EGA Einsatz Lehrgangsnummer 808-26-15317
21.06.2026 08.30 - 17.00 Uhr
KV Minchen, Perchtinger Str. 5, 81379 Miunchen
EGA Einsatz Lehrgangsnummer 808-26-15314
07.09.2026 jeweils 18.00 - 22.00 Uhr
und im
08.09.2026 Bereitschaftsheim Freimann, Georg-Wopfner-Str. 17, 80939 Miinchen

Teilnahme an beiden Abenden erforderlich!

EGA Einsatz Lehrgangsnummer 808-26-15315
21.11.2026 08:30 — 17:00 Uhr
Bereitschaftsheim Freimann, Georg-Wopfner-Str. 17, 80939 Miinchen

EGA Einsatz Lehrgangsnummer 808-26-15316
22.11.2026 08:30 — 17:00 Uhr
Bereitschaftsheim Freimann, Georg-Wopfner-Str. 17, 80939 Minchen

Anmeldeschluss:
Jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg Uber den KV Minchen

12
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz

Einsatzkraftegrundausbildung
Technik und Sicherheit

(ehemals Grundlehrgang Technik und Sicherheit)

Zielgruppe:
Einsatzkrafte aller Einheiten im BRK-Kreisverband Miinchen

Teilnahmevoraussetzung:
Abgeschlossener theoretischer Teil im DRK Lerncampus. Der Nachweis ist Zulassungsvoraussetzung zum

Praxistag und muss dem Lehrgangsleiter am Kurstag vorgelegt werden.
Der theoretische Teil wird im DRK-Lerncampus mit dem Webcode 109033:65f676dd absolviert.

Die Teilnahme muss wegen der praktischen Ubungen in Einsatzbekleidung incl. Helm und Handschuhe
erfolgen. Sollten Sie nicht im Besitz der erforderlichen Einsatzbekleidung sein, wenden Sie sich bitte an lhre
Leitungskraft.

Inhalte:
e Sicherheit im Einsatz

e Grundlagen der Stromversorgung

¢ Umgang mit dem Aggregat

e Zeltbau SEZ und SG 30

¢ Umgang mit der Warmluftheizung

e Vorbeugender Brandschutz

e Abschluss
Termine:
EGAT+S 01 Lehrgangsnummer 803-26-14989
07.02.2026 9.00 - 17.00 Uhr
EGAT+S 02 Lehrgangsnummer 803-26-15195
08.02.2026 9.00 - 17.00 Uhr
EGA T+S 03 Lehrgangsnummer 803-26-14990
21.11.2026 9.00 — 17.00 Uhr
EGAT+S 04 Lehrgangsnummer 803-26-15196
22.11.2026 9.00 - 17.00 Uhr

Anmeldeschluss:
Jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Lehrgangsleitung: Walter Mungel

Veranstaltungsort:
Bereitschaftsheim Planegg
Germeringer Str. 8 a, 82152 Planegg

Diese Lehrgange werden durch den Bezirksverband Obb. koordiniert !
Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tUber den KV Miinchen

13
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz / Wohlfahrts-und Sozialarbeit

Sanititsausbildung

Zielgruppe
Mitglieder aller Gemeinschaften im BRK und externe Interessenten an erweiterten Mal3nahmen
der Ersten - Hilfe.

Seit 2025 wird das neue Konzept der Sanitatsausbildung im KV Minchen umgesetzt. Es werden
Sanitatslehrgdnge mit 64 US angeboten, die zukinftigen Fachlehrgdnge(=Aufbaulehrgdnge Sanitatsdienst)
umfassen nur noch 16 US

Damit Teilnehmende eines frilheren Sanitatsgrundlehrgangs mit 48 US auch weiterhin als Sanitater/-in
gefiuihrt werden, gilt: sie missen bis Ende 2026 entweder einen Fachlehrgang mit 32 US erfolgreich besucht
haben, um so Uber die komplette 80std. Sanitatsausbildung zu verfligen. Oder sie besuchen alternativ einen
erganzenden Lehrgang mit 16 US, um einen Ausbildungsstand tber 64 US zu erreichen. Hier ist
anschlieBend der 16std. Aufbaulehrgang Sanitatsdienst moglich, um die komplette Sanitatsaushbildung
abzuschlieBen, der Voraussetzung zu weiterfilhrenden Lehrgange ist (z.B. HvO, SEG, verkirzter
Fachlehrgang fiir angehende Rettungssanitater).

Bis Ende 2028 gilt fiir Sanitatsdienste eine Ubergangsregelung, die besagt, dass fiir jeden Helfer mit 48 US-
GrundSan mind. ein FachSan mit 80 US bei den Diensten dabei sein muss, damit der Helfer mit GrundSan
noch eingesetzt werden kann. Ab 2029 wird die 48stiindige SAN-Ausbildung nur noch als Ersthelfer-
Ausbildung gewertet!

Wir bieten Ubergangsweise nur noch dieses Jahr Fachlehrgange mit 32 US an.
AuRerdem ist fiir 2026 bisher ein Erweiterungslehrgang 48 US->64 US geplant.
Bitte dies unbedingt beachten!!!

Auch zukinftig gilt:

Als Voraussetzung fur die Anmeldung zum Aufbaulehrgang Sanitatsdienst ist die abgeschlossene
Sanitatsausbildung (64 US) nétig, eine zeitgleiche Anmeldung fir beide Ausbildungsabschnitte ist
nicht mdéglich. AuBerdem muss die Einsatzkraftegrundausbildung abgeschlossen sein.

Es werden 2026 sechs Sanitatslehrgange nach dem neuen Ausbildungsplan angeboten, darauf aufbauend
sind funf Aufbaulehrgénge geplant.

Ubergangsweise sind noch drei Fachlehrgange mit 32 US geplant. Um den Status als Sanitater zu behalten,
mussen Mitglieder mit einer 48stindigen Grundausbildung zwingend einen 32stiindigen Fachlehrgang oder
einen 16stindigen Erweiterungslehrgang besuchen. Ansonsten werden diese Personen ab 2029 nur noch
als Ersthelfer gefihrt.

Die Sanitatslehrgange werden in Préasenz durchgefihrt.
Alle Prufungen missen erfolgreich abgelegt werden. Eine Prifungswiederholung ist selbstverstandlich
moglich.

Des Weiteren gibt es einen Termin zu einer zweitdgigen Einsatzkraftegrundausbildung SAN (EGA-SAN).
Diese richtet sich in erster Linie an Mitglieder der Fachdienste, fiir die eine vollstandige Sanitatsausbildung
nicht zwingend vorgeschrieben ist (luK, PSNV, Technik und Sicherheit, Betreuung) oder diejenigen, die eine
Basisausbildung absolvieren mdéchten, die dber einen Erste-Hilfe-Kurs hinausgeht und Aspekte der
Tatigkeiten bei einem Sanitéatseinsatzdienst berucksichtigt.

Die Zugangsvoraussetzungen finden Sie unter der jeweiligen Kursart.
Die Anmeldung erfolgt ausnahmslos je Kurs auf einem Lehrgangsanmeldeformular unter Nennung der
jeweiligen Kursnummer.

Max. Teilnehmerzahl/Lehrgang: 18
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| Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz

Sanititsausbildung (64 US)

Teilnahmevoraussetzung fiir die Sanitdtsausbildung

Inhalte

Ausbildung in der Ersten — Hilfe, nicht langer als ein Jahr zurtickliegend; Stichtag ist der Beginn der
Sanitéatsdienstausbildung.

Der Teilnahmenachweis Erste-Hilfe (Kopie) muss zusammen mit der
Lehrgangsanmeldung abgegeben werden.

Eine Onlineschulung im DRK Lerncampus ,Infektionsvorbeugung fiir Helfer*innen®
Den Zugang erhalten Sie nach Anmeldung zum Kurs. Der Nachweis hieriiber muss zeithah unter
fachausbildung@brk-muenchen.de eingereicht werden.

Vollendetes 15. Lebensjahr.

Fir Mitglieder der Sanitatsbereitschaften: Das Rotkreuz-Einfihrungsseminar sollte moglichst im
Vorfeld besucht werden.

Fir die Erteilung der Berechtigung ,Sanitater mit Fachdienstausbildung® ist ab 2026 zum Rotkreuz-
Einflhrungsseminar, den Einsatzkraftegrundausbildungen EGA (Betreuung/Einsatz/TuS), der
Sanitatsausbildung auch zwingend der Sanitétsdienst Fachlehrgang bzw. der Aufbaulehrgang
erforderlich.

Die Lehrgangsinhalte entsprechen den Vorgaben durch die Ausbildungsordnung des DRK.
Die Grundschulung zur Anwendung von AEDs ist im SAN Grundlehrgang enthalten!

Information

Die Beruicksichtigung der Anmeldung erfolgt nach Eingang der vollstdndigen Anmeldung inkl. EH
Bescheinigung! Bitte unbedingt auf dem Dienstweg per Lehrgangsanmeldung zu einem
ausgewahlten Termin anmelden! Fur Rickfragen wenden Sie sich bitte an die Fachausbildung unter
fachausbildung@brk-muenchen.de

Termine

SAN 02 Lehrgangsnummer 592-26-15002 LS1 wund Casino belegt
21.03.2026 09.00 - 17.00 Uhr Beginn LS 1

22.03.2026 09.00 - 17.00 Uhr LS1

28.03.2026 09.00 - 17.00 Uhr ab hier im Casino
29.03.2026 09.00 - 17.00 Uhr

11.04.2026 09.00 - 17.00 Uhr

12.04.2026 09:00 - 17.00 Uhr

18.04.2026 09:00 - 17.00 Uhr

19.04.2026 09:00 - 17.00 Uhr

26.04.2026 09:00 - 17.00 Uhr Prufungstag

Fortsetzung auf der ndchsten Seite
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SAN 03 Lehrgangsnummer 592-26-15003 Casino belegt
27.06.2026 09.00 - 17.00 Uhr Beginn

28.06.2026 09.00 - 17.00 Uhr

04.07.2026 09.00 - 17.00 Uhr

05.07.2026 09.00 - 17.00 Uhr

18.07.2026 09.00 - 17.00 Uhr

19.07.2026 09:00 - 17.00 Uhr

25.07.2026 09:00 - 17.00 Uhr

26.07.2026 09:00 - 17.00 Uhr

01.08.2026 09:00 - 17.00 Uhr Prufungstag

SAN Ferienkurs Lehrgangsnummer 592-26-15305 Casino neu
05.09.2026 09.00 - 17.00 Uhr Beginn

06.09.2026 09.00 - 17.00 Uhr

07.09.2026 09.00 - 17.00 Uhr

08.09.2026 09.00 - 17.00 Uhr

09.09.2026 09.00 - 17.00 Uhr

10.09.2026 09:00 - 17.00 Uhr

11.09.2026 09:00 - 17.00 Uhr

12.09.2026 09:00 - 17.00 Uhr

13.09.2026 09:00 - 17.00 Uhr Prufungstag

SAN 03a Lehrgangsnummer 592-26-15293 Casino + Lehrséle belegt
19.09.2026 09.00 - 17.00 Uhr Beginn

20.09.2026 09.00 - 17.00 Uhr

26.09.2026 09.00 - 17.00 Uhr

27.09.2026 09.00 - 17.00 Uhr

03.10.2026 09.00 - 17.00 Uhr

04.10.2026 09:00 - 17.00 Uhr

17.10.2026 09:00 - 17.00 Uhr

18.10.2026 09:00 - 17.00 Uhr

24.10.2026 09:00 - 17.00 Uhr Prufungstag

SAN 04 Lehrgangsnummer 592-26-15004 Bereitschaftsheim
07.11.2026 09.00 - 17.00 Uhr Beginn Unterschleif3heim
08.11.2026 09.00 - 17.00 Uhr

14.11.2026 09.00 - 17.00 Uhr

15.11.2026 09.00 - 17.00 Uhr

28.11.2026 09.00 - 17.00 Uhr

29.11.2026 09:00 - 17.00 Uhr

12.12.2026 09:00 - 17.00 Uhr

13.12.2026 09:00 - 17.00 Uhr

19.12.2026 09:00 - 17.00 Uhr Prufungstag

Anmerkung:

Bitte erscheinen Sie zu den Lehrgéngen in Dienstkleidung, sofern vorhanden,

ansonsten bitte in Privatkleidung mit festem Schuhwerk.

Anmeldeschluss

jeweils 6 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Veranstaltungsorte

BRK-Kreisverband Miinchen,

Perchtinger Str. 5, 81379 Minchen, 089 / 2373-500

Bereitschaftsheim UnterschleiBheim, Furtweg 90, 85716 Unterschleil3heim
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz

Sanitiatsausbildung Aufbaulehrgang (SAN+, 16 US)

Bitte beachten Sie die Erlauterungen zur Struktur der Sanitatsausbildung auf Seite 14.

Als Voraussetzung fir die Anmeldung zu einem Aufbaulehrgang Sanitatsdienst ist der
abgeschlossene Sanitatsdienstlehrgang mit 64 US nétig.

Ferner muss das 16. Lebensjahr vollendet und die Helfergrundausbildung abgeschlossen sein (RKE,
EGA Einsatz, EGA Betreuung, EGA TuS).

Termin

Aufbaulehrgang Sanitatsdienst 1 Lehrgangsnummer 593-26-15008 Freimann
03.01.2026 08.30 - 16.30 Uhr
04.01.2026 08.30 - 16.30 Uhr

Aufbaulehrgang Sanitatsdienst 2 Lehrgangsnummer 593-26-15009 Casino
28.02.2026 08.30 - 16.30 Uhr
01.03.2026 08.30 - 16.30 Uhr

Aufbaulehrgang Sanitatsdienst 3 Lehrgangsnummer 593-26-15010 Unterschlei3heim
20.06.2026 08.30 - 16.30 Uhr
21.06.2026 08.30 - 16.30 Uhr

Aufbaulehrgang Sanitatsdienst 4 Lehrgangsnummer 593-26-15011 Casino
17.10.2026 08.30 - 16.30 Uhr
18.10.2026 08.30 - 16.30 Uhr

Aufbaulehrgang Sanitatsdienst 5 Lehrgangsnummer 593-26-15012 Casino
07.11.2026 08.30 - 16.30 Uhr
08.11.2026 08.30 - 16.30 Uhr

Anmerkung:
Bitte erscheinen Sie zu den Lehrgangen in Dienstkleidung.

Anmeldeschluss
jeweils 6 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Veranstaltungsorte:
Bereitschaftsheim Freimann (Aufbaulehrgang 1)
Georg-Wopfner-Str. 17, 80939 Miinchen

BRK-Kreisverband Miinchen, (Aufbaulehrgange 2,4,5)
Perchtinger Str. 5, 81379 Minchen, 089 / 2373-500

Bereitschaftsheim UnterschleiBheim (Aufbaulehrgang 3)
Furtweg 90, 85716 UnterschleiRheim
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz

Sanitiatsausbildung Fachlehrgang (32 US)

wird 2026 letztmalig angeboten

Bitte beachten Sie die Erlauterungen zur Struktur der Sanitétsausbildung auf Seite 13.

Diese Lehrgange finden 2026 noch tUbergangsweise statt.

Um den Status als Sanitater zu behalten, miissen Mitglieder mit einer 48stiindigen Grundausbildung
entweder einen 32stlindigen Fachlehrgang besuchen oder einen 16-std. Zusatzlehrgang absolvieren, (um
anschlieBend mit einem Aufbaulehrgang die komplette 80stiindige Sanitatsausbildung zu erhalten).

Bis Ende 2028 kdnnen Sanitater mit 48std. Grundlehrgang Ubergangsweise noch Dienst lbernehmen, wenn
mind. ein Sanitater mit FachSan/San-Aufbau dabei ist.

Ab 2029 gilt der alte Grundlehrgang San nur noch als EH. Als Einsatzkraft zu Diensten kann dann nur noch
eingeteilt werden, wer den 16std. Zusatzlehrgang absolviert hat.

Als Voraussetzung fur die Anmeldung zum Fachlehrgang Sanitatsdienst ist der abgeschlossene
Grundlehrgang Sanitétsdienst (48 US) ndétig.
Ferner muss das 16. Lebensjahr vollendet sein.

Die Anmeldung erfolgt ausnahmslos je Kurs auf einem Lehrgangsanmeldeformular unter Nennung der
jeweiligen Kursnummer.

Hinweis:
Vor Kursbeginn muss im DRK-Lerncampus das online Modul ,Fachlehrgang Sanitatsdienst der BRK
Bereitschaften* absolviert werden. Informationen dazu erhalten Sie mit der Einladung.

Termine

SAN FLO1 Lehrgangsnummer 599-26-15005 LS1
07.03.2026 08.30 - 16.30 Uhr

08.03.2026 08.30 - 16.30 Uhr

14.03.2026 08.30 - 16.30 Uhr

15.03.2026 08.30 - 16.30 Uhr

SAN FLO3 Lehrgangsnummer 599-26-15006 Casino
09.05.2026 08.30 - 16.30 Uhr

10.05.2026 08.30 - 16.30 Uhr

16.05.2026 08.30 - 16.30 Uhr

17.05.2026 08.30 - 16.30 Uhr

SAN FLO3 Lehrgangsnummer 599-26-15007 Casino Abgesagt!
19.09.2026 08.30 - 16.30 Uhr

20.09.2026 08.30 - 16.30 Uhr

26.09.2026 08.30 - 16.30 Uhr

27.09.2026 08.30 - 16.30 Uhr

Anmerkung:

Bitte erscheinen Sie zu den Lehrgéngen in Dienstkleidung.

Anmeldeschluss
jeweils 6 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Veranstaltungsort
BRK-Kreisverband Miinchen
Perchtinger Str. 5, 81379 Miinchen, 089 / 2373-500
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| Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz

Sanitatsausbildung Erweiterung 48 US - 64 US
(16 US)

Bitte beachten Sie die Erléauterungen zur Struktur der Sanitétsausbildung auf Seite 13.

Voraussetzung: Abgeschlossene Sanitatsgrundausbildung (48 US)

Ziel: Anhebung des Ausbildungsstandes von der ehemaligen 48stiindigen
Sanitats(grund-)ausbildung auf den aktuellen Stand der Sanitatsausbildung
mit 64 US.

Termin

SAN Erweiterungslehrgang 48264 Lehrgangsnummer 550-26-15019 LS1
10.10.2026 08.30 - 16.30 Uhr
11.10.2026 08.30 - 16.30 Uhr

Anmerkung:
Bitte erscheinen Sie zu den Lehrgéngen in Dienstkleidung.

Anmeldeschluss
jeweils 6 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Veranstaltungsort
BRK-Kreisverband Miinchen
Perchtinger Str. 5, 81379 Minchen, 089 / 2373-500
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz

Einsatzkraftegrundausbildung — EGA SAN(18 US)

Der Lehrgang entspricht dem DRK Leitfaden.

Die EGA-SAN als eine Basisausbildung fiihrt heran an die Thematik zum Sanitétseinsatzdienst und
vermittelt den Teilnehmenden angemessene und solide Grundlagen, um unter Anleitung mitzuwirken und
lebensrettende MaflRnahmen, wie z.B. erweiterte MalRnahmen bei einer Reanimation im Rahmen dieser
Weiterbildung, durchfiihren zu kénnen.

Eine Erste-Hilfe-Ausbildung im Umfang von 9 US ist bei diesem Lehrgang enthalten.

Zielgruppe:
Einsatzkréafte der Fachbereiche IuK, Betreuung, PSNV und TuS
Interessierte Mitglieder

Voraussetzungen: keine, ein EH-Kurs im Umfang von 9 US ist hier inkludiert!

Inhalte:

Erste Hilfe MalRnahmen

Ablauf eines Sanitatseinsatzdienstes

Mitwirken bei Sanitatseinsatzdiensten unter Anleitung
Erweiterte lebensrettende MalRnahmen

Fallbeispiele

Termine:

EGA-SAN 1 Lehrgangsnummer 594-26-15013 LS1
11.07.2026 08.30 - 17.30 Uhr

12.07.2026 08.30 - 17.30 Uhr

Anmeldeschluss
jeweils 6 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Veranstaltungsort
BRK-Kreisverband Miinchen
Perchtinger Str. 5, 81379 Miinchen, 089 / 2373-500
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz

Fortbildungsangebot fiir Einsatzkrifte im Sanitatsdienst:
Unterstiitzung von Bestandspersonal in
Pflegeeinrichtungen

Katastrophen und Krisen der vergangenen Jahre haben gezeigt, dass es sinnvoll ist, Einsatzkrafte auf
Einsatze im Pflegebereich und in Krankenhausern vorzubereiten.

Der Lehrgang ,Unterstiitzung von Bestandspersonal in Pflegeeinrichtungen® wurde vom BRK als
Fortbildungsangebot fur derartige Einsétze konzipiert.

Die Einsatzkrafte kénnen damit einfache pflegerische MaRnahmen selbst anwenden und das pflegerische
Fachpersonal unterstitzen.

Zielgruppe:
Einsatzkrafte im Sanitatsbereich

Teilnahmevoraussetzung:
SAN GL

Inhalt

e Vorbereitung auf zukinftige Katastrophen
e Nutzliche Kenntnisse und Handgriffe aus der Pflege fir das tagtéagliche Dienstgeschehen

Die Fortbildung besteht aus drei Teilen:
1. Online-Schulung im Lerncampus des BRK (7 Module a 60 Minuten Bearbeitungszeit)
2. Online-Treffen am 03.11.2025, 18:30 h bis 21:00 h von Teilnehmenden und Kursleitung
3. Praxistag 8 US in den Raumen unserer BRK-Akademie, Schumacherring 26

Die Fortbildung wird von examinierten Pflegefachkréaften mit Erfahrung in der Notfallmedizin geleitet.

Termin:
Lehrgangsnummer 595-26-15054

Online-Vorbereitungstreffen
03.11.2026, 18:30 h bis 21:00 h

und

Praxistag
07.11.2026, 09:00 bis 16:30 Uhr

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg Uber den KV Miinchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.

Veranstaltungsort

Berufsschule fiir Notfallsanitater
Schumacherring 26, 81737 Miinchen

(nach Umzug Kistlerhofstr. 140, 81379 Miinchen)

Anmeldeschluss
6 Wochen vor Lehrgangsbeginn
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Grundausbildung IuK (Sprechfunk)

Zielgruppe
Mitglieder aller RK-Gemeinschaften im KV Miinchen

Teilnahmevoraussetzung
¢ Mindestalter 16 Jahre
e Aktives Mitglied einer RK-Gemeinschaft des KV Miinchens

Inhalt

Die Lehrgangsinhalte entsprechen den Vorgaben der Ausbildungsordnung (AO) des BRK und beinhalten die
Einweisung in alle gebréuchlichen Sprechfunkgeréte und Meldeempfanger des Kreisverbandes. Im Rahmen
dieser Ausbildung ist die formliche Verpflichtung nach 8 1 Abs. 1 bis 3 Verpflichtungsgesetz gem. Richtlinie
fur BOS zu unterzeichnen.

Das Unterrichtskonzept wurde 2025 angepasst. Der theoretische Teil des Lehrgangs wird als eLearning-
Schulung auf der BayLern-Lernplattform des Freistaats Bayern absolviert. Das Zertifikat dieser theoretischen
Online-Schulung ist Teilnahmevoraussetzung fur die Praxistage und muss dem Lehrgangsleiter vorgelegt
werden. Ohne Zertifikat ist eine Teilnahme am Praxisteil nicht moglich.

Eine Anleitung und weitere Informationen erhalten Sie mit der Einladung.

Termine (Praxistage)

GL I+K 01 Lehrgangsnummer 609-26-15030

09.03.2026

16.03.2026 jeweils von 19:00 — 23:15 Uhr im LS 1

GL I+K 02 Lehrgangsnummer 609-26-15031

09.05.2025 von 09:00 — 17:00 Uhr im LS 2 (ganztagig, Samstag)
GL I+K 03 Lehrgangsnummer 609-26-15032

22.06.2025

29.06.2025 jeweils von 19:00 — 23:15 Uhr imLS 1

GL I+K 04 Lehrgangsnummer 609-26-15033

12.09.2026 von 09:00 — 17:00 Uhr im LS 1 (ganztagig, Samstag)
GL I+K 05 Lehrgangsnummer 609-26-15034

12.10.2026

19.10.2026 jeweils von 19:00 — 23:15 Uhr im LS 1

Anmeldeschluss
jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Veranstaltungsort
BRK-Kreisverband Miinchen
Perchtinger Str. 5, 81379 Minchen, 089 / 2373-500
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz / Rettungsdienst

Einweisung Digitalfunk

Im Zuge der Umstellung des BOS-Funks von analoger auf digitale Ubermittlung der Daten besteht die
Notwendigkeit einer Einweisung im Umgang mit den neuen Funkgeraten und die Grundlagen der Technik.

Dieser Prasenzschulung ist ein E-learning-Modul vorgeschaltet das verpflichtend vor Kursbeginn zu
absolvieren ist.

Hierzu ist eine Registrierung unter www.baylern.de erforderlich.
Nach Ubersendung der Zugangsdaten bearbeiten Sie die Lernboxen und erhalten dann ein Zertifikat zum
Selbst-Ausdruck.

Dieses Zertifikat kdnnen sie formlos an Fachausbildung@brk-muenchen.de schicken, wir erfassen dann
diesen Teil der Ausbildung.

AnschlieRend besuchen Sie eine Prasenzschulung

Présenzschulung

Digitalfunk-Einweisung Lehrgangsnummer 611-26-XXXX
XX.XX.2026 XX XX = XX: XX Uhr
(findet nur nach Bedarf statt)
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Grundeinweisung Arbeitssicherheit -
Multiplikatorenschulung

Zielgruppe

Die Grundeinweisung in Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz ist eine Belehrung die von der
Berufsgenossenschaft in den Unfallverhiitungsvorschriften DGUV Al sowie im Arbeitsschutzgesetz §12
vorgeschrieben ist, und durch eine qualifizierte Person einmal jahrlich in allen Gliederungen des Roten
Kreuzes durchzufiihren ist.

Deshalb sollte jede Bereitschaft eine Mitarbeiterin oder Mitarbeiter als Multiplikator ausbilden, die/der die
Grundeinweisung abhalt.

Fur die Tatigkeit als Ausbilder*in suchen wir Menschen aus allen Rotkreuzgemeinschaften, die bereit sind
Verantwortung fiir die Arbeitssicherheit und den Gesundheitsschutz zu Ubernehmen und Mitarbeiter*innen
im Roten Kreuz jahrlich zu belehren.

Teilnahmevoraussetzung

. Von der Bereitschaftsleitung als Multiplikator*in ausgewahit
. Mehrjahrige, aktive Tatigkeit im Bayerischen Roten Kreuz.
. Lehrgang ,Erwachsenengerechte Unterrichtsgestaltung” oder vergleichbare Qualifikation.
o Sicherheitsbewusstes Verhalten bei Einsatzen und Ubungen sowie teamorientierter Umgang mit
Mitarbeiter*innen im Roten Kreuz.
o Bereitschaft, kiinftig Grundeinweisungen zu halten.
Inhalte
. Grundwissen in Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz
. Vorstellung der neuen Unterweisungsunterlagen
. Vorstellen der Mindestinhalte
o Meinungs- / Erfahrungsaustausch, Empfehlungen

Termine: 2026 kein Angebot geplant

Bedarf bitte ggfls. bei der Fachausbildung anmelden
XX.XX.2026
Grundschulung Lehrgangsnummer 804-26-XXXXX
XX.XX.2026 Lehrgangsnummer 804-26-XXXXX
Refresher

Anmeldeschluss:
Jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Lehrgangsleitung

Veranstaltungsort:

Anmeldungen auf dem gewohnten Dienstweg, bei Fragen wenden Sie sich bitte an:
tus-fdl@bereitschaften.brk-muenchen.de
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Bereitschaften

Fachlehrgang - Verpflegung

Das Modul ,Verpflegung® ist als fachliche Zusatzausbildung fur den Betreuungsdienst gedacht.
Diese BildungsmaRnahme ist Teilnahmevoraussetzung fiir die Ausbildung zum / zur Feldkoch / Feldkdchin.

Zielgruppe
Facheinsatzkréafte des Betreuungsdienstes

Zukunftige Fachkréfte fir Lebensmittelsicherheit
Zuklnftige Feldkdche / Feldkdchin
Truppfiuhrer*in einer Verpflegungseinheit

Inhalte
e Gesetzliche Vorgaben: Hygiene in der Verpflegung, HACCP
e Logistik im Kiichenbereich
e Umgang mit Lebensmitteln
e Sicherheit im Einsatz, Umweltschutz
e Abschluss, Ruckschau, Zusammenfassung, Ausblick

Mindestalter
16 Jahre

Termine

Fachlehrgang — Verpflegung Lehrgangsnummer 807-26-15057
10.10.2026

11.10.2026

24.10.2026

25.10.2026 jeweils 09:00 - 17:00 Uhr

Lehrgangsleitung:
Claudia Schubert.

Anmeldeschluss
jeweils 6 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Veranstaltungsort
KV Miinchen, RK-Haus UnterschleiZheim, Furtweg 90 85716 UnterschleiRheim, 089 / 2373-500

Diese Lehrgange werden durch den Bezirksverband Obb. koordiniert !
Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tUber den KV Miinchen.
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz / Wohlfahrts-und Sozialarbeit

Grundlagen der psychosozialen Notfallversorgung

Zielgruppe
Alle Mitglieder in den Gemeinschaften, die mit potentiell psychisch belastenden Situationen konfrontiert

werden kénnen. Besonders empfehlenswert auch fiur Fuhrungskrafte mit Personalverantwortung im
Einsatzfall.

Teilnahmevoraussetzung

abgeschlossene Sanitatsdienstausbildung

aktive Tatigkeit im Sanitatsdienst, Rettungsdienst, First-Responder-Gruppen oder Betreuungsdienst
vollendetes 18. Lebensjahr

Inhalte
e Grundlagen der Psychotraumatologie
e Ablauf einer strukturierten Betreuung
e Rechtsgrundlagen
e Videogestutzte Rollenspiele

Termine

GL PSNV 01 Lehrgangsnummer 805-26-15039
07.03.2026
08.03.2026
jeweils 09:00 - 17:00 Uhr Berufsschule f. Notfallsanitatern, Schumacherring 26
81737 Minchen

GL PSNV 02 Lehrgangsnummer 805-26-15040
09.05.2026
10.05.2026
jeweils 09:00 - 17:00 Uhr BRK-Haus Planegg, Germeringer Str. 8a
82152 Planegg

GL PSNV 03 Lehrgangsnummer 805-26-15042
10.10.2026
11.10.2026
jeweils 09:00 - 17:00 Uhr BRK-Haus Planegg, Germeringer Str. 8a
82152 Planegg

GL PSNV 05 Lehrgangsnummer 805-26-15044
21.11.2026
22.11.2026
jeweils 09:00 - 17:00 Uhr Berufsschule f. Notfallsanitatern, Schumacherring 26
81737 Miinchen

Diese Lehrgadnge werden durch den Bezirksverband Obb. koordiniert !
Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweq Uber den KV Miinchen.
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht

Filihrungs- und Leitungskrafte

Zielgruppe
Mitglieder der Bereitschaften die fur Fihrungsaufgaben vorgesehen sind oder diese bereits kommissarisch
wahrnehmen.

Kurse zur Qualifizierung von Fuhrungs- und Leitungskréften die in Minchen oder in der ndheren Umgebung
stattfinden finden Sie im Bildungskalender der Bezirksverb&nde.

https://veranstaltungen.brk.de/public/KALENDER.php

lhre Anmeldungen senden Sie bitte ausschliel3lich an den KV Minchen, von hier erfolgt die
Weiterleitung an die ausrichtenden Stellen.

Diese Lehrgadnge werden durch den Bezirksverband Obb. koordiniert !
Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweqg Uber den KV Minchen.

27



Ausbildung 2026 BRK-Kreisverband Miinchen

Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht

Filihrungs- und Leitungskrafte

Zielgruppe
Mitglieder der Bereitschaften die fur Fuhrungsaufgaben vorgesehen sind oder diese bereits kommissarisch
wahrnehmen.

Kurse zur Qualifizierung von Fuhrungs- und Leitungskraften die in Minchen oder in der ndheren Umgebung
stattfinden finden Sie im Bildungskalender der Bezirksverbande.

https://veranstaltungen.brk.de

lhre Anmeldungen senden Sie bitte ausschlie3lich an den KV Minchen, von hier erfolgt die
Weiterleitung an die ausrichtenden Stellen.

Truppfuhrer 620-26-15197
06.06.2026 jeweils 09.00 — 17.00 Uhr
07.06.2026

Truppfuhrer 620-26-15198
14.11.2026 jeweils 09.00 — 17.00 Uhr
15.11.2026

Diese Lehrgadnge werden durch den Bezirksverband Oberbayern koordiniert !
Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweq Uber den KV Miinchen.

Anmeldeschluss
jeweils 6 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Veranstaltungsort
FW 4/ K-Schutz-Zentrum - Helstr. 120, 80797 Miinchen
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Wasserwacht

Flihrungskrafteausbildung

Ziele

Mit dem Seminar sollen die kinftigen Wachleiter*innen befahigt werden, ihre Aufgaben erfolgreich zu
gestalten und zu erfillen. In den einzelnen Bereichen werden Fachinformationen vermittelt, die notwendig
sind, um die Aufgaben der Fihrungskraft ausiiben zu kénnen.

Inhalte
e Wache
e Wachmannschaft
e Wachleitung
e Dokumentation
e Rechtsgrundlagen
e Einsatze im Rahmen des Wachdienstes

Zielgruppe / Teilnahmevoraussetzung

Mitglieder der Wasserwacht im Wasserrettungsdienst mit erfolgreich abgeschlossener Ausbildung
zum Wasserretter und Modul | — allgemein taktisches Fuihren im WRD. Die als Wachleiter ein-
gesetzt werden sollen. Das Mindestalter betragt 18 Jahre.

Termine sobald Termine festgelegt werden, erfolgt die Bekanntgabe tber die Wasserwacht!
FIE Modul | (Truppfihrer WW) Lehrgangsnummer 953-25-

00.00.2025

00.00.2025

00.00.2025

FiE Modul Il / Wachleiter WW Lehrgangsnummer 954-25-

00.00.2025 09:00 - 17:00 Uhr Online fir alle Teilnehmer
00.00.2025 10:00 - 16:00 Uhr Ort wird noch bekannt gegeben
00.00.2025 10:00 - 16:00 Uhr

Ansprechpartner*in: Frau Spacek
089/2373-281

Anmeldeschluss: (mit Lehrgangsanmeldeformular)
Maximal 16 Personen
Die Platze werden nach Eingangsstempel KV vergeben!
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Bereitschaften

SEG-Helfer*in Grundschulung

Zielgruppe:
Ehrenamtliche Mitglieder, die in den Bereitschaften des KV Muinchen téatig sind und bereits aktiv in einer
SEG-Behandlung oder einer SEG-Transport aktiv sind oder dies zukiinftig sein wollen.

Die SEG-Helfer*innen Grundausbildung teilt sich in 3 Module auf, alle Module sind zu absolvieren.
Die Module missen nicht zeitlich zusammenhangend jedoch in der richtigen Reihenfolge absolviert werden.

Der unten geforderte Lehrgang ,Grundlagen Technik und Sicherheit” sowie die ,Grunduntersuchung (G42)*
kénnen selbstverstandlich nachgeholt werden.

Teilnahmevoraussetzung

durch die zustandige BL als SEG-Helfer*in vorgesehen

vollendetes 18. Lebensjahr

abgeschlossene Helfer-Grundausbildung (oder héherwertige Ausbildung z.B. RS)
absolvierte giltige Helfer*innenuntersuchung (G42)

absolvierte Sprechfunkausbildung

Grundlehrgang Technik und Sicherheit (zuséatzl. Vorauss. fur SEG-Behandlung)

Glltiger Qualifikationsnachweis Reanimation (zusatzl. Vorauss. fir SEG-Transport)
Beifahrer*in: mind. RS (zusatzl Vorauss.fur SEG-Transport)

Fahrer*in: FUhrerschein fir Fahrzeuge > 3.5 t zul. GG (zusatzl. Vorauss. fur SEG-Transport)

Inhalte: Modul 1 — Theorie

Strukturen RDB Mchn / Fiihrungs- / Einsatz- / SanEL
Einsatzmoglichkeiten der SEGen / Einsatzwerte
Einsatzablauf / PVM / Transportkreislauf / UHS /BHP
Dokumentation / Rechtsgrundlage

Die Module 2 und 3 werden Uberarbeitet und zusammengefasst.
Sobald hier Inhalte und Termine feststehen, geben wir dies bekannt.

Bisherige Inhalte:
Inhalte: Modul 2 — Fahrzeugeinweisung

e Einweisung GwSan 25 (Gerate / Utensilien)
e Einweisung KTW-B (Fahrzeug / Umbau 1 Trage zu 2 Tragen)

Inhalte: Modul 3 — Praxis

e Aufbau UHS
e Aufbau Patientenablage
e Aufbau (aufblasbare) Zelte / Zeltheizung / Stromerzeuger / Elektrik / etc.
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Bereitschaften

SEG-Helfer*in Grundschulung

Termine:

Modul 1

Lehrgangsnummer  571-26-15145 Lehrsaal 3

10.03.2026 19:00 - ca. 21:30 Uhr Perchtinger Str. 5, 81379 Miinchen

Termine fir die Module 2 und 3 stehen flir 2026 noch nicht fest.
Modul 2

Lehrgangsnummer  572-26-
00.00.2026 wird noch bekannt gegeben

Modul 3

Lehrgangsnummer  573-26-
00.00.2026 wird noch bekannt gegeben

Anmeldeschluss:
Jeweils 6 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Anmeldungen auf dem gewohnten Dienstweg, bei Fragen wenden Sie sich bitte an:
fachausbildung@brk-muenchen.de
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Ausbildung 2026 BRK-Kreisverband Miinchen

| Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz / Rettungsdienst

Fachausbildungen fiir Einsatzkrafte

Fachlehrgang fur angehende Rettungssanitéater*innen
Praktika im Rahmen der RS-Ausbildung

Abschlusslehrgang und Prifung RS
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Allgemein / Rettungsdienst

- Ubersicht -

Ausbildung Rettungssanitater*in im BRK

Erste-Hilfe-Ausbildung

RK-Einfuhrungsseminar

Sprechfunk-Ausbildung

Grundlehrgang Betreuung

Fachlehrgang fur
angehende RS

(regulér 20 Tage / verkirzt fiur Fach
SAN 13 Tage)

Rettungswachen-Praktikum

160 Stunden

Lehrrettungswache

Klinisches-Praktikum
160 Stunden

anerkannte Ausbildungskliniken

Abschlusslehrgang / Priifung

40 Stunden +

Prufung

Fachlehrgang fur angehende
Rettungssanitater

160 UE oder 96 UE
Ausbildungsinhalte gem. BayRettSanV

u.a. Vertiefung der Kenntnisse in Anatomie,
Physiologie und Pathophysiologie,
Traumatologie, Algorithmen im Rettungsdienst
Einsatztaktik, MPG-Einweisungen

Praxistraining

Prufung
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| Allgemein

Fachlehrgang fiir angehende

Rettungssanitater*innen

Zielgruppe

Ehren- und hauptamtliche Mitglieder und Mitarbeiter*innen im BRK, die eine regelmé&Rige Tatigkeit im BRK -

Kreisverbandes Miinchen anstreben, fiir die die Ausbildung Rettungssanitater*in gefordert ist.

Es gibt den Fachlehrgang fiir angehende RS in zwei Versionen:

- verkirzt (12 Tage): diese verkirzte Lehrgangsform richtet sich ausdriicklich an Teilnehmende mit

erfolgreich abgeschlossener Sanitatsdienstgrund- und —Fachausbildung.
(fir 2026 zunéachst nicht geplant)

- reguléar (20 Tage): hier sind keine Vorkenntnisse erforderlich

Teilnahmevoraussetzungen gem. BayRettSanV;

- erfolgreich abgeschlossene Ausbildung in Erster Hilfe nicht alter als 1 Jahr (gilt nicht fir Personen
mit SAN —Ausbildung und Einsatztatigkeit, hier wird eine entsprechende Bescheinigung durch die
BL erstellt)

- Mitglieder des KV Minchen: erfolgreich abgeschlossene Helfer*innengrundausbildung und aktive
Teilnahme am Sanitatsdienst

- gesundheitliche Eignung, &rztliches Attest nicht alter als 3 Monate (Formblatt)
- vollendetes 18. Lebensjahr (um als RS tatig werden zu kdnnen)

- mindestens der Abschluss der Mittelschule oder eine gleichwertige Schulbildung oder eine
abgeschlossene Berufsausbildung

- Nachweis darlber, sich nicht eines Verhaltens schuldig gemacht zu haben, aus dem sich die
Unzuverlassigkeit zur Ausiibung dieser Tatigkeit ergibt

- erforderliche Kenntnis der deutschen Sprache flr die Ausiibung der Tatigkeit

Inhalte

Die Ausbildungsinhalte sind gemaf BayRettSanV definiert und um besondere Themenbereiche erweitert.
Sie erhalten am ersten Lehrgangstag ein Lehrbuch. Zusatzlich empfehlen wir das Buch ,Mensch, Korper,
Krankheit, Schaffler, Fischer Verlag.

Fortsetzung auf der néchsten Seite!
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BRK-Kreisverband Miinchen

Allgemein

Termine
FachRD

28.02.2026
01.03.2026
14.03.2026
15.03.2026
28.03.2026
29.03.2026
30.03.2026
31.03.2026
01.04.2026
11.04.2026
12.04.2026
25.04.2026
26.04.2026
09.05.2026
10.05.2026
25.05.2026
26.05.2026
04.06.2026
05.06.2026
06.06.2026

FachRD

03.08.2026
04.08.2026
05.08.2026
06.08.2026
07.08.2026
10.08.2026
11.08.2026
12.08.2026
13.08.2026
14.08.2026
17.08.2026
18.08.2026
19.08.2026
20.08.2026
21.08.2026
24.08.2026
25.08.2026
26.08.2026
27.08.2026
28.08.2026

Fortsetzung auf der nachsten Seite!

(Kurs fur FSJ/BFD)

Lehrgangsnummer 852-26-15200

Jeweils von 9:00 h bis 16:30 h

Bitte reichen Sie lhre Anmeldung
beim KV Minchen ein.
fachausbildung@brk-muenchen.de.

Lehrgangsnummer 852-26-15201

Jeweils von 9:00 h bis 16:30 h

Bitte reichen Sie Ihre Anmeldung
beim KV Miinchen ein.
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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Termine

FachRD Lehrgangsnummer 852-26-15202

10.10.2026

11.10.2026 Jeweils von 9:00 h bis 16:30 h
24.10.2026
25.10.2026
14.11.2026
15.11.2026
28.11.2026
29.11.2026
12.12.2026
13.12.2026
iiiggggg Bitte reichen Sie lhre Anmeldung beim KV

Minchen ein.
;gﬁgg;g fachausbildung@brk-muenchen.de.
09.01.2027
10.01.2027
23.01.2027
24.01.2027
11.02.2027
12.02.2027
13.02.2027
14.02.2027

Veranstaltungsort

Berufsschule fir Notfallsanitater*innen

Kistlerhofstr. 140, 81379 Miinchen

Anmeldeschluss

6 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tUiber den KV Minchen
fachausbildung@brk-muenchen.de
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Allgemein

Praktika Rettungswache und Klinik (BayRettSanV)

Zielgruppe
Ehren- und hauptamtliche Mitglieder und Mitarbeiter*innen aller Gemeinschaften im BRK, die die Ausbildung
Rettungssanitater*in begonnen haben

PRAKTIKUM 1 - RETTUNGSWACHE
Voraussetzung
o erfolgreich abgeschlossener Fachlehrgang flir angehende Rettungssanitater*innen
e Mindestalter 18 Jahre
Ausnahmslos jeder Praktikant muss vor Beginn eines RW-Praktikums eine Infektionsschutz-Untersuchung

(G 42) erhalten. Terminvergabe fur diese Untersuchung bzw. Ausstellungen der Berechtigungsscheine
erhalten ehrenamtliche Mitglieder bei der Servicestelle Ehrenamt, Tel.: 089 / 23 73 283.

Weitere Formalitaten wie die Datenschutz- und die Verschwiegenheitserklarung und die Anmeldung zum
Praktikum erledigen Sie Uber Hrn. Oliver Gebhard. Hier erhalten Sie auch aktuelle Informationen zum
Dienstablauf.

Oliver.Gebhard@brk-muenchen.de

Sie erhalten dann die Berechtigung als Dritter auf den RD-Fahrzeugen des KV Miinchen mit zufahren.

PRAKTIKUM 2 - KLINIK

Voraussetzung

o erfolgreich abgeschlossener Fachlehrgang flr angehende Rettungssanitater*innen

Teilnehmer des Fachlehrgang fur angehende Rettungssanitater erhalten im Rahmen des Kurses
Informationen Uber das Anmeldeverfahren. Bei Rickfragen wenden Sie sich an

Oliver.Gebhard@brk-muenchen.de

Inhalt
Die Ausbildungsinhalte sind gemafR BayRettSanV und DRK / AO definiert.
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Allgemein

Abschlusslehrgang & Priifung Rettungssanititer

Zielgruppe

Ehren- und hauptamtliche Mitglieder und Mitarbeiter*innen aller Gemeinschaften im BRK, die die Ausbildung
Rettungssanitater*in begonnen haben.

Teilnahmevoraussetzung

e Beginn der Ausbhildung Fachlehrgang fir angehende Rettungssanitater nicht alter als 3 Jahre

e abgeschlossener Fachlehrgang fir angehende Rettungssanitéter

e Nachweis der Teilnahme an den Praktika Rettungswache und Klinik

o vollstandig gefuhrtes Ausbildungsnachweisheft (ANH); inkl. 5 Einsatzberichte sowie der
Beurteilungen

¢ gesundheitliche Eignung (aktuelles arztl. Attest) nicht alter als drei Monate (d.h. Sie benétigen i.d.R.
eine erneute Untersuchung da der Beginn der Ausbildung meist langer zurlickliegt)
Das Formblatt finden Sie hier:_ https://www.brk-muenchen.de/angebote/ausbildung/fachausbildung/

Termingerechte Abgabe folgender Unterlagen (gem. RSanV):
e beglaubigte Kopie der Geburtsurkunde
beglaubigte Kopie des Schulzeugnis (Berufszeugnis)
polizeiliches Fuhrungszeugnis (Original) nicht alter als drei Monate oder Eidesstattliche Erklarung
Ausbildungsnachweisheft
Gesundheitszeugnis (Original)
Die Anmeldung kann erst erfolgen, wenn die Ausbildung komplett abgeschlossen ist und die
Unterlagen mindestens 6 Wochen vor Lehrgangsbeginn vollstéandig vorliegen!

Inhalt
o Die Ausbildungsinhalte sind geméafR RSanV und DRK / AO definiert.

Termine
RS-P 01 Lehrgangsnummer 855-26-15205 i i .
Bitte reichen Sie nur Ihre Anmeldung
02.11.2026  09:00 - 16:15 Uhr beim KV ein.
03.11.2026 09:00 - 16:15 Uhr o :
04.11.2026 09:00 - 16:15 Uhr Alle anderen fir die Teilnahme
05.11.2026 09:00 - 16:15 Uhr bendtigten Unterlagen senden Sie
06.11.2026 09:00 - 16:15 Uhr bitte direkt an die Zustandlge Stelle
07.11.2026  09:00 - 16:15 Uhr  (Priifung) v @2 SIE e ROdanslEng 2.7
Anmeldung erhalten haben.
Veranstaltungsort

Berufsschule fiir Notfallsanitater*innen

Kistlerhofstr. 140, 81379 Miinchen

Anmeldeschluss: 6 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tiber den KV Miinchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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| Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz / Rettungsdienst

Aus- und Fortbildungen fiir Einsatzkrafte

Teilnahme moglich ab Ausbildungsstand:

Sanitatsdiensthelfer/in oder héher

Kompetenznachweis Reanimation im SAN-Dienst

Einweisung SAN - MPG
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz

Kompetenznachweis SAN -Reanimation

Der Kompetenznachweis muss im Rahmen der Fortbildungen einmal pro Kalenderjahr von allen
Einsatzkréaften erbracht werden.
Die Termine finden unter der Leitung der Fortbildungsbeauftragten in den Bereitschaften vor Ort statt.

Zielgruppe

Ehren- und hauptamtlich Tétige im BRK KV Miinchen

Teilnahmevoraussetzung

e  SAN- Ausbildung oder héher

Inhalt
e Praktische Fallsimulationen im Bereich SAN

Termine

Werden von den Bereitschaften festgelegt und finden im Rahmen der Bereitschaftsabende statt.
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz

Gerateeinweisung SAN nach MPG / MPBetreibV

Zielgruppe
Ehrenamtlich tatige Personen, die im Sanitatsdienst eingesetzt werden und fir die im Sanitatsdienst

verwendeten Gerate die Einweisung nach MPG / MPBetreibV bendtigen.

Teilnahmevoraussetzung
e abgeschlossene Ausbildung im Sanitatsdienst

Inhalt

Anwendungsbereich und allgemeine Vorschriften und Handhabung:

Einweisung in die derzeit im KV Minchen im Sanitatsdienst vorgehaltenen Geréte, die zu ihrer Bedienung
einer Einweisung gemal MPG / MPBetreibV bedurfen.

Die MPG - Einweisungen finden im Rahmen der SAN - Kurse statt, eine separate Einweisung ist nach
dem Kurs nicht mehr notwendig.

Sollte in Ihrer Bereitschaft / Gemeinschaft Einweisungsbedarf bestehen, wenden Sie sich bitte an die
Fachausbildung unter: Fachausbildung@brk-muenchen.de.

SGA Einweisung
Einweisung in die Larynxmaske fir Mitglieder mit Sanitatsausbildung (mind. 64 UE), bei denen die
Einweisung in ihren bisherigen Ausbildungen noch nicht enthalten war

Termine:

17.01.2026 Lehrgangsnummer 610-26-15015
18.30 — 22.00 Uhr Casino, Perchtinger Str. 5, 81379 Minchen

28.03.2026 Lehrgangsnummer 610-26-15016
18.30 — 22.00 Uhr Casino, Perchtinger Str. 5, 81379 Minchen

04.07.2026 Lehrgangsnummer 610-26-15017
18.30 — 22.00 Uhr Casino, Perchtinger Str. 5, 81379 Minchen

21.11.2026 Lehrgangsnummer 610-26-15018 Abgesagt!
18.30 — 22.00 Uhr Casino, Perchtinger Str. 5, 81379 Minchen
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz

Fortbildungsbeauftragte Reanimation

Die Fortbildungsbeauftragten Reanimation werden im Rahmen des Lehrgangs geschult,
eigenstandig Reanimationsabende mit Kompetenznachweis durchzufiihren.

Zielgruppe: Mitglieder, die fiir ihre Bereitschaft Forthildungsstunden anbieten mochten
Voraussetzungen: - Ausbildungsstand SanFachdienst

- Einweisung auf die Larynxmaske

Die Termine fiir die Fortbildungsbeauftragten Reanimation werden im laufenden Jahr bekannt gegeben.

Fortbildungsbeauftragte Sanitatsfortbildung

Die Fortbildungsbeauftragten Sanitatsfortbildung werden im Rahmen des Lehrgangs zu Stationslehrkraften
fur die Themen Erste Minute/Erster Patientenkontakt und Wundversorgung ausgebildet. Die beiden Themen
stellen die zentralen Fortbildungsthemen fur 2026 dar. Sie erhalten im Kurs die Einweisung in die
Lehrunterlagen, um in den Gemeinschaften Sanitatsfortbildungen gemaf der Ausbildungsordnung Stand
01.01.2023 fur die beiden Themen selbstandig durchfiihren zu kénnen.

Zielgruppe: Mitglieder, die fur ihre Bereitschaft Fortbildungsstunden anbieten mdchten
Voraussetzungen: Ausbildungsstand Sanitatsausbildung

Termine:

31.01.2026 Lehrgangsnummer 838-26-15206

von 18:00 — 22:30 Uhr

07.02.2026 Lehrgangsnummer 838-26-15207
von 18:00 — 22:30 Uhr

Veranstaltungsort:
KV Miinchen, Casino, Perchtinger Str. 4, 81379 Minchen
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Rettungsdienst

Rettungsdienstfortbildung A1/ RD

Inhalt und Umfang der Forthildungen sind innerhalb des BRK einheitlich und werden von der Fachstelle
Fortbildung und der Koordinierenden Stelle Simulation erstellt. Begleitend werden weitere Themen durch die
ALRD und des KV Miinchen angeboten. Mitarbeitende des RD sollen sowohl die zweitégige RD Classic
Fortbildung besuchen als auch das zweitagige Simulationstraining.

Die Anmeldung erfolgt immer tber die jeweils zustandige Wachleitung. Es mussen immer beide aufeinander
folgende Tage besucht werden. Am ersten Tag werden aktuelle Themen unterrichtet, am zweiten Tag finden
Praxisuibungen zum Kompetenzerhalt statt.

Veranstaltungsort
BRK-Kreisverband Miinchen, Perchtinger Stral3e 5, 81379 Miinchen
Kurszeiten immer von 9 h bis 17 h

RD Classic Fortbildung fiir Mitarbeitende des KV Miinchen und anderen Kreisverbanden

08./09.01.2026

12./13.01.2026

26./27.01.2026

28./29.01.2026

30./31.01.2026

06./07.02.2026

10./11.02.2026

12/13.02.2026

16/17.02.2026

19/20.02.2026

24/25.02.2026

26/27.02.2026

03/04.03.2026

10./11.03.2026

Donnerstag/Freitag
Montag/Dienstag
Montag/Dienstag
Mittwoch/Donnerstag

Freitag/Samstag

Freitag/Samstag
Dienstag/Mittwoch
Donnerstag/Freitag
Montag/Dienstag
Donnerstag/Freitag
Dienstag/Mittwoch
Donnerstag/Freitag
Dienstag/Mittwoch

Dienstag/Mittwoch

Fortsetzung der Termine auf
den folgenden Seiten
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12/13.03.2026

19./20.03.2026

25./26.03.2026

30/31.03.2026

09/10.04.2026

13/14.04.2026

20./21.04.2026

06./07.05.2026

12./13.05.2026

18./19.05.2026

28./29.05.2026

19./20.06.2026

13./14.07.2026

15./16.07.2026

09./10.10.2026

16./17.10.2026

20./21.10.2026

23./24.10.2026

26./27.10.2026

30./31.10.2026

16./17.11.2026

Donnerstag/Freitag
Donnerstag/Freitag

Mittwoch/Donnerstag
Montag/Dienstag
Donnerstag/Freitag
Montag/Dienstag
Montag/Dienstag
Mittwoch/Donnerstag
Dienstag/Mittwoch
Montag/Dienstag
Donnerstag/Freitag
Freitag/Samstag
Montag/Dienstag
Mittwoch/Donnerstag
Freitag/Samstag
Freitag/Samstag
Dienstag/Mittwoch
Freitag/Samstag
Montag/Dienstag
Freitag/Samstag

Montag/Dienstag
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24./25.11.2026 Dienstag/Mittwoch

09./10.12.2026 Mittwoch/Donnerstag

17./18.12.2026 Donnerstag/Freitag
Veranstaltungsort

BRK-Kreisverband Miinchen, Perchtinger StraRe 5, 81379 Minchen
Kurszeiten immer von 9 h bis 17 h
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Sanitatsdienst und Rettungsdienst

Sichtungskonzept ,,mSTaRT*

Zielgruppe
Mitarbeiter*sinnen des RD sowie Bereitschaftsmitglieder die in Sichtungsteams eingesetzt werden sollen.

Es wird keine Unterscheidung zwischen einer Grund- oder Auffrischungsschulung vorgenommen; es wird
empfohlen alle 2 Jahren an einer erneuten Schulung teilzunehmen

Teilnahmevoraussetzung

e Abgeschlossene RS-Ausbildung oder h6herwertige Ausbildung.

Bei dieser Veranstaltung ist das Tragen von Einsatzkleidung verpflichtend!

Inhalt
Einweisung in den in Teilbereichen geanderten Sichtungsalgorithmus

Vorgehensweise der ersteintreffenden Rettungskréafte bzw. der speziellen Sichtungsteams beim MANV.
Erlauterung des Konzeptes und praktische Fallsimulation.

Termine
Lehrgangsnummer 670-26-15272

02.03.2026 17.00 - 22.00 Uhr
Sichtungskonzept Minchen mSTaRT Referent: Team Fachausbildung

Lehrgangsnummer 670-26-15273
09.03.2026 17.00 - 22.00 Uhr
Sichtungskonzept Minchen mSTaRT Referent: Team Fachausbildung

Lehrgangsnummer 670-26-15274

18.03.2026 17.00 - 22.00 Uhr
Sichtungskonzept Minchen mSTaRT Referent: Team Fachausbildung
Veranstaltungsort

BRK-Kreisverband Miinchen
Perchtinger Str. 5, 81379 Miinchen

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tUber den KV Minchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.

46



mailto:fachausbildung@brk-muenchen.de

Ausbildung 2026 BRK-Kreisverband Miinchen

Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz / Wohlfahrts-und Sozialarbeit

Weitere Lehrgangsangebote

Das Erscheinungsbild des Deutschen Roten Kreuzes
Besuch des Henry Dunant Museum, Heiden (CH)

Genfer Abkommen kompakt
Humanitares Volkerrecht fur Einsteiger

Kollegiale Beratung fur Leitungskrafte

Basisseminar Presse- und Medienarbeit

Vertiefungsmodule (PuMA)

Fahrerweiterung 4,75 (,Helferfihrerschein®)

Fahrsicherheitstraining fir Einsatzfahrzeuge

Fortbildung Trinkwasserversorgung

CRM Simulationstraining fur Ehrenamtliche
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz / Wohlfahrts-und Sozialarbeit

Das Erscheinungsbild des DRK

Zielgruppe:
Mitglieder und Mitarbeiter*innen die in ihren Aufgaben das Erscheinungsbild anwenden missen sowie alle

Interessierten.

Inhalte:
e Stellenwert des Erscheinungsbildes

« Vorgaben auf Bundesebene
e Bestandsaufnahme: wie steht es um die Umsetzung des Erscheinungsbildes?
e Erscheinungsbild konkret: Vorgaben fur Logo, Schriftarten und Publikationen
e« Anwendungsbeispiele aus der Praxis

Termine:

Lehrgangsnummer 681-26-14996
25.03.2026 19:00 - 22:00 Uhr als Onlinekurs

Lehrgangsgebihren pro Teilnehmer: 30,00 €

Anmeldeschluss:
Jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Lehrgangsleitung
Herr Gabriel Biicherl

Veranstaltungsort
Onlinekurs

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg Uber den KV Miinchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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Besuch Henry Dunant Museum in Heiden, CH

In Heiden hat Henry Dunant, der Griinder des Roten Kreuzes, seine letzten Lebensjahre verbracht. Das
Dunant-Museum Heiden beschaftigt sich daher mit Leben und Wirken von Henry Dunant, wobei die
Ausstellungsinhalte passend dazu Uber das Rote Kreuz weit hinausgehen.

Ob humanitares Vdlkerrecht, die Rolle der Frau in der Gesellschaft oder religiose Bilder und
Interpretationen: Dunant hatte viele Interessen.

Alle Interessierten sind herzlich zu einem gemeinsamen Ausflug ins Dunant-Museum Heiden eingeladen.

Zielgruppe:
Ehrenamtliche und berufliche Mitarbeiter*innen aller Gemeinschaften und diejenigen, die sich mit der Person

Henry Dunant auseinandersetzen wollen.
Inhalte / Ablauf:
Abfahrt mit Kleinbus von der Perchtinger Str. 5 um 10 Uhr, Besuch des Dunant-Museums, Besuch des

Dunantplatzes, Rickfahrt mit Kleinbus nach Minchen spéatestens um 17 Uhr, auf der Fahrt gemeinsame
Diskussion tber die Museumsinhalte, Ankunft im Kreisverband ca. 20 Uhr.

Termine:

Lehrgangsnummer 679-26-14999
08.08.2026 09:00 — 20:00 Uhr

max. Teilnehmer*innenzahl: 7

Ausweisdokument wegen Grenzibertritt bitte mitfihren!

Anmeldeschluss:
Jeweils 3 Wochen vor Veranstaltungsbeginn

Lehrgangsleitung
Gabriel Biicherl

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tber den KV Miinchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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Genfer Abkommen kompakt:

Die Internationale Rotkreuz- und Rothalbomondbewegung geht auf die Erfahrungen des Schweizer
Kaufmanns Henry Dunant in der Schlacht von Solferino 1859 zuriick. Neben der Grindung der Organisation
regte er auch volkerrechtliche Vereinbarungen zum Schutz der Opfer bewaffneter Konflikte an: Die Genfer
Abkommen. In diesem Crashkurs geht es um die Grundlagen des humanitaren Voélkerrechts, die jede*r
Rotkreuzler*in kennen sollte.

Zielgruppe:
Helfer*innen aller finf Rotkreuzgemeinschaften, Mitarbeiter*sinnen und alle Gaste, die sich fir den Ursprung

der Rotkreuzbewegung und die Genfer Abkommen interessieren.
Inhalte:

Verbreitungsarbeit im Roten Kreuz: Grundlagen

Struktur der Internationalen Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung

Die Grundsétze der Internationalen Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung
Grundlagen des humanitaren Volkerrechts

Durchsetzung des humanitéren Volkerrechts

Das Wahrzeichen

Termine:

Lehrgangsnummer 677-26-14997

08.04.2026 19:00 — 21:00 Uhr als Onlinekurs
Lehrgangsnummer 677-26-14998

14.10.2026 19:00 — 21:00 Uhr als Onlinekurs
Lehrgangsgebihren

30,00 €

Anmeldeschluss:
Jeweils 3 Wochen vor Veranstaltungsbeginn

Lehrgangsleitung
Gabriel Buicherl

Veranstaltungsort
Onlinekurs

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tUber den KV Miinchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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Humanitares Volkerrecht fiir Einsteiger

Humanitares Volkerrecht fir Einsteiger

Worum geht’s?

Die Verbreitung des Humanitaren Vélkerrechts (also den zwischenstaatlichen Vereinbarungen zum Schutz
der Opfer bewaffneter Konflikte, vor allem der Genfer Abkommen) ist eine der Aufgaben, mit denen die
Bundesrepublik Deutschland das Deutsche Rote Kreuz beauftragt hat. Diese Aufgabe wird vor allem von
den Konventionsbeauftragten wahrgenommen. Wir unterstitzen dieses Ziel mit einem speziellen
Seminarangebot. Es richtet sich an alle Interessierten, die noch keine oder geringe Vorkenntnisse haben.

Brauche ich Vorkenntnisse?

Spezielle Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Inhalte:

In diesem Seminar schaffen wir zunachst ein gemeinsames Verstandnis vom Humanitaren Voélkerrecht,
damit wir eine gemeinsame Grundlage haben: Was ist (humanitéres) Vélkerrecht? Wann gilt es? Wen
schitzt es? Was ist im Krieg verboten, was erlaubt? Anschliel3end befassen wir uns in Kleingruppen mit

konkreten Fragestellungen anhand von Fallbeispielen. Die Ergebnisse diskutieren wir dann anschlielend
miteinander.

Termin: Im Jahr 2026 kein Termin geplant

An dieser Stelle mdchten wir auf eine geplante P5 -Fortbildung verweisen, die als Planspiel
»V. Genfer Konvention“ am 14.03.2026, 09:30 — 18:00, stattfinden soll.
Die Informationen hierzu werden gesondert bekannt gegeben.

Lehrgangsgebuhren
75,- € zzgl. Verpflegung

Anmeldeschluss:
Jeweils 3 Wochen vor Veranstaltungsbeginn

Lehrgangsleitung
Gabiriel Biicherl

Veranstaltungsort
BRK-Kreisverband Miinchen
Perchtinger Str. 5, 81379 Minchen, 089 / 2373-500

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tUber den KV Minchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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Planspiel ,, V. Genfer Konvention*

Erlebe das Humanitare Volkerrecht!

Das Rote Kreuz setzt sich schon seit seiner Griindung fir das Humanitare Vélkerrecht ein, Doch was ist
Uberhaupt das Humanitare Volkerrecht? Und wozu ist es heute noch wichtig? Antworten hierzu méchten wir
euch mit einem ganz besonderem Planspiel erleben lassen.

Worum geht es bei dem Planspiel

Bei einem Planspiel wird ein politischer Entscheidungsprozess gespielt ( simuliert). In unserem Fall erlebt ihr
eine diplomatische Konferenz, bei der Uber eine flinfte Genfer Konvention zu digitaler Kriegsfiihrung
verhandelt wird. Ihr ibernehmt die Rolle eines Staates oder die des Internationalen Komitees vom Roten
Kreuz. Wahrend den Verhandlungen vertretet ihr dann statt eurer eigenen Meinung die Position der euch
zugewiesenen Rolle.

Kann ich mitmachen, auch wenn ich keine Vorkenntnisse habe?

Selbstverstéandlich! Alle, die Lust haben, internationale Politik und Humanitéres Voélkerrecht (HVM)
spielerisch zu entdecken, sind bei der Premiere genau richtig. Ihr braucht kein Vorwissen, da wir alles
Wichtige im Rahmen der Einfuhrung fur euch verstéandlich machen. Das Planspiel ist genau dafir da, dass
ihr selbst einen Einblick ins HVR bekommen kénnt.

Zielgruppe

Alle Interessierten ab 14 Jahren, die Lust haben, dass Humanitare Voélkerrecht hautnah zu erleben.

Planspieltag

21.03.2026 09:30 — 18:00 Uhr Casino EG

Ablauf: ab 9 Uhr Ankommen bei Kaffee und Snacks
09:30 Uhr Beginn des Planspiel-Tages ( zwischen durch Mittagessen)
18:00 Uhr Ende des Planspeil-Tages

Kosten fir die Teilnehmer*innen: Keine
Anmeldung:

Bitte bis 21.02.2026 per Email an Gabriel Biicherl,
buecherl@wus.brk-muenchen.de

Lehrgangsleitung
Gabriel Bicherl

Kontakt fiir Fragen zum Planspiel

Gabriel Bucherl, Konventionsbeauftragter
Mail: buecherl@wus.brk-muenchen.de
Tel.: 0163/ 6385295

Veranstaltungsort
BRK-Kreisverband Miinchen
Perchtinger Str. 5, 81379 Miinchen
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Kollegiale Beratung fiir Leitungskrafte

Zielgruppen/Voraussetzungen

Leitungskréfte, die ihr Handeln als Leitungskraft mit der Methode der kollegialen Beratung reflektieren
wollen. Spezielle Vorkenntnisse und praktische Erfahrungen sind nicht erforderlich, allerdings wird eine
gewisse Offenheit fiir das Einbringen eigener Anliegen vorausgesetzt.

Geeignete eigene Beispiele (schwierige Falle in der Rolle als Leitungskraft) bitte als Diskussionsgrundlage
mitbringen. Alle besprochenen Anliegen bleiben vertraulich innerhalb der Teilnehmer*innen.

Lehrgangsinhalt
- Stellenwert regelmafiiger Selbstreflektion als Leitungskraft im Roten Kreuz

- Kollegiale Beratung: Idee, Methode und Haltung

- Einflhrung in die Methode, die Rollen und den Ablauf der Kollegialen Beratung

- Praktische Anwendung anhand konkreter Fallbeispiele aus dem Kreis der Teilnehmer*innen

- Werkzeugkasten fir den Aufbau eigener kollegialer Beratungsgruppen im regionalen Rotkreuzkontext

Lehrgangsziel
Die Teilnehmer*innen kennen die Methode der kollegialen Beratung als Mdglichkeit zur Reflektion konkreter

Félle in der Rolle der Leitungskraft im Roten Kreuz. Sie kennen den Stellenwert von Reflektion und
Intervision als Aspekt professionellen Leitungshandelns. Sie haben die kollegiale Beratung anhand
konkreter Beispielfalle aus dem Teilnehmer*innenkreis praktisch erprobt und sind in der Lage, kollegiale
Beratungsgruppen in ihrem regionalen Kontext zu initiieren und anzuleiten.

Termin:

Lehrgangsnummer 629-26-14995
15.03.2026 09:00 — 17:00 Uhr KV Minchen

Lehrgangsgebuhren
75,00 € zzgl. Verpflegung

Anmeldeschluss:
Jeweils 3 Wochen vor Veranstaltungsbeginn

Lehrgangsleitung
Gabiriel Biicherl

Veranstaltungsort
BRK-Kreisverband Miinchen
Perchtinger Str. 5, 81379 Minchen,089 / 2373-500

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tUber den KV Minchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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Basisseminar Presse- und Medienarbeit

Zielgruppe:
Ehrenamtliche Helfer*innen, die in der Presse- und Medienarbeit der fiinf Rotkreuzgemeinschaften

eingesetzt sind, insbesondere benannte Beauftragte fiir Offentlichkeitsarbeit (BO)

Inhalte:

» Warum Offentlichkeitsarbeit im Roten Kreuz?

e Zusammenarbeit mit der Presse auf Augenhohe, Tipps zum Umgang mit Journalisten,
Besonderheiten der unterschiedlichen Mediengattungen, Journalistische Grundregeln

e Mechanismen von sozialen Medien und deren Nutzung im NGO-Kontext

e Theoretische Grundlagen und Schreibwerkstatt ,Nachricht/Presseinformation®

e Veranstaltungen und AuBenkommunikation fir das Rote Kreuz: Diskussion an praktischen
Beispielen

e Fotographie im Rotkreuzkontext: Botschaften, Motivauswahl, rechtliche Aspekte, handwerkliche
Grundlagen, Ausstattungstipps, Wettbewerbsaspekte

e Das Erscheinungsbild des Deutschen Roten Kreuzes

» Ressourcen fur die Offentlichkeitsarbeit im Roten Kreuz: Wo finde ich was, was muss ich nicht
neu erfinden?

Das konnen die Teilnehmer*innen nach der Fortbildung:

Die Teilnehmer*innen beherrschen die Grundlagen fiir eine erfolgreiche Presse- und Medienarbeit (PUMA)
im Rotkreuz-Kontext. Sie kennen die Struktur der ehrenamtlichen PUMA im Bayerischen Roten Kreuz und
wissen, wo und wie sie vertiefende Informationen zu Einzelaspekten finden kénnen. Sie haben dariiber
hinaus Kontakte zu anderen in der PUMA tétigen Personen geknipft.

Termin:
Lehrgangsnummer 674-26-15136

18.04.2026 und 19.04.2026 09:00 — 17:00 Uhr Lehrsaal 1

Lehrgangsnummer 674-26-15137
21.11.2026 und 22.11.2026 09:00 — 17:00 Uhr Lehrsaal 1

Fir weitere Informationen zu den Schulungen wenden Sie sich bitte an:
puma@bereitschaften.brk-muenchen.de

Anmeldeschluss:
Jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Lehrgangsleitung
Bjorn Bores / Gabriel Bucherl

Veranstaltungsort
BRK-Kreisverband Miinchen
Perchtinger Str. 5, 81379 Minchen,089 / 2373-500

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tUber den KV Minchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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Vertiefungsmodule zum

Basisseminar Presse- und Medienarbeit

Best Practice fur Social Media im Rotkreuz-Kontext

Zielgruppe:
Ehrenamtliche Helfer*innen, die in der Presse- und Medienarbeit der finf Rotkreuzgemeinschaften

eingesetzt sind und digitale Inhalte erstellen oder verwalten.

Teilnahmevoraussetzungen

Basisseminar Presse- und Medienarbeit (PUMA) oder ausgelbte Tatigkeit als Beauftragte*r fur
Offentlichkeitsarbeit (BO)

Inhalte:
Die Teilnehmer*innen lernen, wie Soziale Medien anhand von gelungenen Beispielen professionell im
Kontext des Roten Kreuzes genutzt werden, welche Besonderheiten Facebook, Instagram und Twitter

aufweisen und wie ein Content-/Redaktionsplan erstellt werden kann. Auf3erdem lernen sie nitzliche
Tools fur Content-Kreation kennen.

Das kénnen die Teilnehmer*innen nach der Fortbildung:

Sie wissen anhand von passenden Beispielen wie sie eine Strategie fur Ihre Social-Media-Arbeit entwickeln
kénnen.

Termin: Kein Termin 2026

Lehrgangsnummer 673-

19:00 — 22:30 Uhr LS 1

Anmeldeschluss:

Jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn
Lehrgangsleitung

Ramona Gesche / Heidi Roider

Veranstaltungsort

BRK-Kreisverband Miinchen

Perchtinger Str. 5, 81379 Minchen,089 / 2373-500

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tUber den KV Minchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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Vertiefungsmodule zum

Basisseminar Presse- und Medienarbeit

Schreibwerkstatt — Texten fiir Social Media

Zielgruppe:
Ehrenamtliche Helfer*innen, die in der Presse- und Medienarbeit der finf Rotkreuzgemeinschaften

eingesetzt sind und digitale Inhalte erstellen oder verwalten.

Teilnahmevoraussetzungen

Basisseminar Presse- und Medienarbeit (PuMA) oder ausgeiibte Tatigkeit als Beauftragte*r fur
Offentlichkeitsarbeit (BO)

Inhalte:
Die Teilnehmer*innen lernen, anhand von Analyse von Beispielen und eigenstandigen Text-Ubungen wie
gute Texte fur Social Media im Rotkreuz-Kontext geschrieben werden — jeweils passend fur die jeweilige

Zielgruppe und Social-Media-Plattform. Dazu gibt es Tipps, wie Sprachmodelle, etwa ChatGPT, einem beim
Schreiben unterstitzen kénnen.

Das kénnen die Teilnehmer*innen nach der Fortbildung:

Sie wissen, wie man fir soziale Netzwerke zielgruppenorientiert textet und welche Besonderheiten im
Rotkreuz-Kontext zu beachten sind.

Termin:
Lehrgangsnummer 673-26-15138
19.05.2026 19:00 — 22:30 Uhr LS 1

Anmeldeschluss:

Jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Lehrgangsleitung

Heidi Roider

Veranstaltungsort

BRK-Kreisverband Miinchen LS

Perchtinger Str. 5, 81379 Miinchen,089 / 2373-500

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tber den KV Miinchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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Vertiefungsmodule zum

Basisseminar Presse- und Medienarbeit

Bild und Layout am mobilen Endgerit

Zielgruppe:
Ehrenamtliche Helfer*innen, die in der Presse- und Medienarbeit der fliinf Rotkreuzgemeinschaften

eingesetzt sind und digitale Inhalte erstellen oder verwalten.

Teilnahmevoraussetzungen

Basisseminar Presse- und Medienarbeit (PUMA) oder ausgelbte Tatigkeit als Beauftragte*r fur
Offentlichkeitsarbeit (BO)

Smartphone fir die App zur Bearbeitung
Inhalte:

* Tipps zum Bildmotiv
* Storys und Feeds erstellen
« Corporate Identity und Branding: Einheitliches Bild fiir die Social Media Kanéale mit einer App.

Termin:
Lehrgangsnummer 673-26-15139

26.05.2026 19:00 — 22:30 Uhr LS 3

Anmeldeschluss:

Jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn
Lehrgangsleitung

Katrin Vogl

Veranstaltungsort

BRK-Kreisverband Minchen LS

Perchtinger Str. 5, 81379 Minchen,089 / 2373-500

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg Uber den KV Miinchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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Vertiefungsmodule zum

Basisseminar Presse- und Medienarbeit

Bildrechte in der Offentlichkeitsarbeit

Zielgruppe:

Ehrenamtliche Helfer*innen, die in der Presse- und Medienarbeit der fiinf Rotkreuzgemeinschaften
eingesetzt sind.

Teilnahmevoraussetzungen

Basisseminar Presse- und Medienarbeit (PUMA) oder ausgelbte Tatigkeit als Beauftragte*r fur
Offentlichkeitsarbeit (BO)

Tatigkeit in der Bereitschaftsleitung oder hoher

Inhalte:

Bei der Verwendung von Bildern in der Offentlichkeitsarbeit ist die Sorge oft groR,

etwas falsch zu machen. Denn immer wieder werden Probleme mit Urheberrecht,

Personlichkeitsrecht und Datenschutz befiirchtet.

Ziel dieses Vertiefungsmoduls ist es, auf kritische Situationen zu sensibilisieren und Wege aufzuzeigen,
wie man mit gréRerer Sicherheit eine ansprechende Presse- und Medienarbeit gestalten kann.

Termin:
Lehrgangsnummer 673-26-15140

29.04.2026 19:00 — 22:30 Uhr LS 1

Anmeldeschluss:
Jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Lehrgangsleitung
Mike Gruber

Veranstaltungsort
BRK-Kreisverband Miinchen
Perchtinger Str. 5, 81379 Miinchen,089 / 2373-500

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tber den KV Minchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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Vertiefungsmodule zum

Basisseminar Presse- und Medienarbeit

Fokus auf der Hilfe — Fotografieren im Roten Kreuz

Zielgruppe:

Helfer/innen, welche Bilder auf Rotkreuz-Veranstaltungen erstellen méchten

Teilnahmevoraussetzungen

Bereitschaft, wahrend der Fortbildung fotografiert zu werden
Smartphone mit Fotofunktion
Instantmessenger — Moglichkeit Bilder zu senden

Inhalte:
e Bildaufbau: Was macht mein Bild interessant?
e Bildsprache: Was wird mit diesem Bild ausgedrickt?
e Bildauswahl: Welches Bild mdchte ich behalten und weiter bearbeiten?
e Problematik bei der Einsatzdokumentation: Persénlichkeitsrechte und Zeitdruck
e Schnelle Bildbearbeitung auf dem Smartphone

Praktische Ubung: Wir wollen fiir ein paar Standardsituationen verschiedene Bilder stellen und
ausprobieren, anschlieBend die besten Bilder auswéhlen und gemeinsam besprechen.

Fur die praktischen Ubungen ist Dienstkleidung hilfreich, um die Ubungssituationen realistischer
gestalten zu kénnen.

Termin: Auf Nachfrage
Lehrgangsnummer 673-
19:00 — 22:30 Uhr Lehrsaal 1

Zu Informationen Uber weitere Schulungen wenden Sie sich bitte an:
puma@bereitschaften.brk-muenchen.de

Anmeldeschluss:
Jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Lehrgangsleitung
Florian Pawlik

Veranstaltungsort
BRK-Kreisverband Miinchen
Perchtinger Str. 5, 81379 Miinchen,089 / 2373-500

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tUber den KV Minchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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Vertiefungsmodule zum

Basisseminar Presse- und Medienarbeit

Barrierefreie Kommunikation im Digitalen

Zielgruppe:

Ehrenamtliche Helfer*innen, die in der Presse- und Medienarbeit der finf Rotkreuzgemeinschaften
eingesetzt sind und digitale Inhalte erstellen oder verwalten.

Teilnahmevoraussetzungen

e Basisseminar Presse- und Medienarbeit (PUMA) oder ausgelbte Tatigkeit als Beauftragte*r
fur Offentlichkeitsarbeit (BO)

Inhalte:

- Was bedeutet Barrierefreiheit im digitalen Kontext? - Fir welche Zielgruppen sind barrierefreie
Inhalte sinnvoll oder notwendig? - Rechtliche Grundlagen und Empfehlungen - Mdglichkeiten zur
Uberprifung bestehender Inhalte auf Barrierefreiheit - Erstellung barrierefreier Inhalte - Diskussion
an praktischen Beispielen (idealerweise der Teilnehmer*innen)

Termin: Auf Nachfrage
Lehrgangsnummer 673-2
19:00 — 22:30 Uhr Lehrsaal 1

Zu Informationen Uber weitere Schulungen wenden Sie sich bitte an:
puma@bereitschaften.brk-muenchen.de

Anmeldeschluss:
Jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Lehrgangsleitung
Florian Pawlik, Julia Klupfel

Veranstaltungsort
BRK-Kreisverband Miinchen
Perchtinger Str. 5, 81379 Miinchen,089 / 2373-500

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tUber den KV Minchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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Bereitschaften / Jugendrotkreuz / Rettungsdienst

Fiihrerschein-Erweiterung 4,75 t/7,5 t-
Helferfiihrerschein

Zielgruppe:
Ehrenamtliche Mitglieder, die in den Bereitschaften/Jugendrotkreuz/Rettungsdienst Einsatzfahrzeuge des

KV Miinchen mit einem zulassigen Gesamtgewicht von bis zu 4,75 t/7,5 t fuhren sollen und hierfiir keine
Fahrberechtigung besitzen (Klasse C1 oder héher).
Ziel:
Der Lehrgang dient nicht dem Erlernen der Fahrfahigkeiten auf Dienstfahrzeugen. Vielmehr vermittelt er die
besonderen notwendigen Kenntnisse zum Fiihren von Fahrzeugen mit gréBeren Abmessungen.
Eine INTENSIVE und HAUFIGE Nutzung von Dienstfahrzeugen bis 3,5 t (z.B. VW-Bus) ist zwingend
erforderlich;
Dienstfahrzeuge bis 3,5 t mussen SICHER und EINWANDFREI beherrscht werden,
andernfalls ist KEINE Teilnahme méglich!!
Mit der Anmeldung bestatigt die Leitungskraft der entsendenden Einheit diese Tatsache!!
Die Erweiterung des Fuhrerscheins auf 7,5 t wird bei Bedarf im Anschluss der bestandenen Prifung 4,75 t
fortgesetzt.
Teilnahmevoraussetzungen
- mindestens zwei Jahre im Besitz einer Fahrerlaubnis der Klasse B
- praktische Anwendung der Fahrerlaubnis der Klasse B im privaten Bereich
- zum Zeitpunkt der Ausbildung im Verkehrsregister mit nicht mehr als 3 Punkten belastet
(der TN hat mit der Anmeldung die Auskunft aus dem Zentralregister Flensburg vorzulegen)
- Erfahrung mit anderen Dienstfahrzeugen unter 3,5 t
- Benennung der Teilnehmer erfolgt durch die zustandige Bereitschaftsleitung / Einheitsleitung
Inhalte:
- Theoretische Unterweisung — Recht/Grundlagen/Kennenlernen der verschiedenen Fahrzeugtypen
- Fabhrtraining in geschlossenem Gelande
- Fabhrtraining im 6ffentlichen Verkehrsbereich (mind. 4 Fahrstunden a 60 Minuten pro Teilnehmer)
- Prifungsfahrt — Die Prufungsfahrt dauert 60 Minuten.
Hinweis:
Die Termine fur Fahrtraining und Prifungsfahrt werden mit den Ausbildern und Prifern individuell vereinbart;
die Anzahl der Fahrstunden richtet sich nach dem Lernerfolg des Fihrerscheinbewerbers.
Das Fahrtraining und die Prifung sollen max.14 Tage nach Beginn der Ausbildung abgeschlossen sein.
Die Prufung darf maximal zweimal wiederholt werden!

Termin:

Fahrerweiterung 4,75t Lehrgangsnummer 650-26-15221

28.02.2026 ganztagig 08:00 bis 12:30 Uhr Theorie im BRK-Heim, Schulstr. 5
13:00 bis 17:00 Uhr Fahrtraining in geschl. Gelande

01.03.2026 ganztagig ab 08.00 Uhr personl. Fahrstunden der Teilnehmer

im weiteren Verlauf in individueller Absprache: persdnliche Fahrstunden und Prifungsfahrt

Lehrgangsort:
BRK-Heim Neuhausen, Schulstr. 5 - Theorie

RWO1 Neuaubing, Brunhamstr. 21 (Halle 212) — Praxis Fahrtraining im geschlossenen Gelande
und individuelle Fahrstunden

Lehrgangsleitung: Andreas Bergtold

Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg tUber den KV Minchen
fachausbildung@brk-muenchen.de.
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Bereitschaften im Kreisverband Minchen

Fahrsicherheitstraining fiir Einsatzfahrzeuge

Um ehrenamtlichen Einsatzkraften als Fahrer von gréReren Einsatzfahrzeugen mehr Sicherheit im Umgang
mit dem jew. Einsatzfahrzeug zu geben, werden aufgrund des positiven Feedbacks aus dem Pilottraining
von 2023 und der groRen Nachfrage im Jahr 2024 auch im Jahr 2025 Trainingstermine fur alle
Rotkreuzgemeinschaften angeboten.

Zielgruppe
Ehrenamtliche Mitarbeiter*innen die als Fahrer von groReren Einsatzfahrzeugen, insbesondere von

Rettungswagen, Mehrzweckfahrzeugen, Geratewagen (GWSan 25/50), Wassernotfahrzeugen mit Anhanger
oder sonstigen Spezialfahrzeugen (keine PKW und MTW) vorgesehen sind.

Teilnahmevoraussetzungen

e vollendetes 18. Lebensjahr

e abgeschlossene Helfer-Grundausbildung (mind. SanAusbildung)

e gultige Fahrerlaubnis fiir das jeweilige Einsatzfahrzeug / Grundeinweisung auf das
Einsatzfahrzeug

e Zustimmung der jew. Leitungsebene zum Fahrsicherheitstraining

e Fahrzeuge missen in technisch einwandfreiem Zustand sein (HU giltig),

¢ Der Reifenfulldruck ist zu erhéhen

¢ Digitalfunkgeréate sind einsatzbereit mitzufuhren

¢ Max. 8 Einsatzfahrzeuge mit max. 16 Teilnehmern (Fahrer/Beifahrer) moglich

Inhalte
e Einweisung in den Trainingsplatz / Ladungskontrolle / Theorieunterricht (45min.)
e Arbeitsplatz (Fahrersitz, Toter Winkel)
e Handlingpacour mit Sondersignalen (auch mit Anhanger)
e Bremsen auf griffigen/glattem Untergrund, in Kurven, Restgeschwindigkeit
e Ausweichen
o Wettbewerb
e Nachbesprechung
Termin
Samstag, den 16.05.2026 8.00 bis 16.00 Uhr 649-26-15146
oder
Samstag, den 18.07.2026 8.00 bis 16.00 Uhr 649-26-15147
oder

Samstag, den 31.10.2026 8.00 bis 16.00 Uhr 649-26-15148
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Kosten / Verpflegung
Fir das Training wird seitens des Veranstalters eine Pauschale erhoben (€ 900.-), Uber die KUVB
kann je Teilnehmer ein Zuschuss abgerechnet werden. Fir die Verpflegung muss das BRK selbst
sorgen, hierzu erfolgt eine vorherige Abstimmung mit dem KV Uber die Modalitaten
(Vorschuss/Adressen von Gaststatten).

Veranstaltungsort

Das Fahrsicherheitstraining findet statt in der Gduboden-Kaserne (Anfahrtszeit berticksichtigen!)
94351 Feldkirchen, Mitterharthausen 55, Meldung an der Hauptwache punktlich spat. um 8.00 Uhr

Anmeldung

Schriftlich mittels Lehrgangsanmeldung KV an die Fachausbildung — zusatzlich sind je
Teilnehmer das Kfz-Kennzeichen und die Fahrzeugart des mitgefiihrten Einsatzfahrzeuges sowie
die Ausweisnummer des Personalausweises oder Reisepasses anzugeben (wg. Zutritt zum
Kasernengelande) — der Personalausweis/Fiihrerschein ist zwingend mitzufihren!

Es kann vom KV ein Einsatzfahrzeug (z.B. Rettungswagen) fir das Training zur Verfligung gestellt
werden, wenn seitens der jew. Gliederung kein geeignetes Fahrzeug zur Verfligung steht.
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz / Wohlfahrts-und Sozialarbeit

Fortbildung Trinkwasserversorgung

Zielgruppe/Voraussetzungen

Aktive Mitglieder der Rotkreuz-Gemeinschaften mit abgeschlossener Ausbildung zur Facheinsatzkraft
Betreuung oder sozialer Betreuung und Unterkunft oder Verpflegung der BRK-Bereitschaften, sowie einer
glltigen Unterweisung nach 843 Abs. 1 IfSG und Grundlehrgang Technik und Sicherheit

Inhalte

Versorgung mit Trinkwasser im Falle einer Katastrophe
Grundlagen Recht Trinkwasser

Erkundung von Waser — und Verteilstellen
Wasseranalytik und Dokumentation
Trinkwasserverteilung

Desinfektion der Geratschaften

Materialkunde

Einweisung in die bendtigten Geréatschaften

Ziel
Mitwirkung des Helfers bei der sach — und fachgerechten Trinkwassernotversorgung der Bevdlkerung
Und Eigenversorgung der eingesetzten BRK Einheiten im Katastrophenfall

Bemerkung
Bitte Schutzkleidung ( persénliche Schutzausriistung), Schreibzeug, Laptop/Notebook, sowie ggf.

Wechselkleidung und Duschhandtiicher zum eigenen Gebrauch mitbringen. Anderungen im Ablauf sind
maoglich.

Termin:
Lehrgangsnummer 772-26-15199

25.07.2026 — 26.07.2026 Zentrum f. Kat.- Schutz, FW 4, Hel3str. 120

Lehrgangszeiten jeweils 09:00 h bis 17:00 h
Anmeldeschluss
jeweils 6 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Veranstaltungsort
Zentrum f. Kat.- Schutz, FW 4, Hel3str. 120

Diese Lehrgange werden durch den Bezirksverband Obb. koordiniert !
Anmeldungen bitte auf gewohntem Dienstweg Uber den KV Miinchen
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz

Ubung Dynamische Patientensimulation

Bei dieser Ubung stehen Medizin, med. MalRnahmen und Entscheidungen unter Zeitdruck im Vordergrund.
Die Patienten werden durch laminierte DIN A3 Karten dargestellt. Je nachdem, welche MalBhahmen die
Ubungsteilnehmer durchfiihren oder unterlassen, andert sich der Zustand des ,Patienten“. Er kann sich
verbessern, gleich bleiben oder verschlechtern.

Die Patientenzustande sind durch fachlichen Input im Vorhinein so weit vorbereitet, dass die Ubungsleitung
nur sehr gering in den Ubungsablauf eingreifen muss und die Teilnehmer den Erfolg ihrer MaRnahmen
selber kontrollieren kénnen.

Zielgruppe:
SAN-Einsatzkrafte

Teilnahmevoraussetzungen

e Sanitats(grund-)ausbildung

Inhalte:
¢ Es wird der optimale Einsatz von Ressourcen nach Notwendigkeit, Dringlichkeit, Verfligbarkeit und
zeitlichem Aufwand trainiert und anhand der entsprechenden Konsequenzen fir die Gesamtzahl der
Patienten evaluiert.

Termine:
Lehrgangsnummer 583-26-15121

28.02.2026 09:00 — 16:00 Uhr

Lehrsaal 2

Bei Interesse besteht die Maglichkeit, die Ubung dezentral in der Bereitschaft stattfinden zu lassen. Bitte
kontaktieren Sie hierzu die Fachausbildung.

Anmeldeschluss:
Jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Lehrgangsleitung

Veranstaltungsort
BRK-Kreisverband Miinchen
Perchtinger Str. 5, 81379 Miinchen,089 / 2373-500
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CRM Simulationstraining fiir Ehrenamtliche
Einsatzkrafte

Zielgruppe

Aktive Mitglieder der Rotkreuz-Gemeinschaften mit abgeschlossener Ausbildung zur Einsatzkraft innerhalb
der Gemeinschaft

Teilnahmevoraussetzung
e Mind. 16 Jahre
¢ Abgeschlossene Ausbildung zur Einsatzkraft in der Gemeinschaft

Beschreibung/Inhalte

Die Einsatzsituationen im ehrenamtlichen Bereich sind komplex und fordern enge Zusammenarbeit im
Team. Gerade Teamarbeit, Aufgabenverteilung und Entscheidungsfindung stellen die eingesetzten Teams
oft vor Herausforderungen. Auch die verschiedenen Veranstaltungen, die von tberwiegend
ehrenamtlichen Teams sanitatsdienstlich betreut werden, bringen unterschiedliche Herausforderungen mit
sich und fordern eine gut trainierte situative Aufmerksamkeit von den Einsatzkraften.

CRM steht fiir Crew Ressource Management und befasst sich mit der Fehlervermeidung in der Medizin.
Dabei geht es nicht um medizinische Skills oder Wissen, sondern die Interaktion im Team und die
friihzeitige Erkennung von Fehlern oder potentiellen Fehlerquellen. In unserem CRM-Simulationstraining
an der Miinchner Rotkreuz Akademie kdnnen die Elemente des CRM unter realitdtsnahen Bedingungen
trainiert werden.

Im Fokus stehen vor Allem:

e Kommunikation im Team

e Aufgabenverteilung

e Die Aufmerksamkeit in Einsatzsituationen bewusst zu lenken

e Die Einbeziehung aller Teammitglieder in Entscheidungsprozesse

Trainiert wird ganztags in 6 realitdtsnahen Fallszenarien im Skills-Lab der Miinchner Rotkreuz Akademie.
Den Szenarien folgt jeweils ein ausfiihrliches Debriefing, das durch Audio- und Videoaufzeichnungen aus
den Szenarien unterstitzt wird.

Ablauf:

e Impulsvortrag CRM und Kommunikation

e 6 realitdtsnahe Szenarien in modernster Trainingsumgebung
e Strukturiertes Videogestiitztes Debriefing
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Termine:
Lehrgangsnummer:

31.01.2026 575-26-15122
21.03.2026 575-26-15123
25.04.2026 575-26-15124 abgesagt
23.05.2026 575-26-15125
27.06.2026 575-26-15126
25.07.2026 575-26-15127
05.08.2026 575-26-15128
19.08.2026 575-26-15129
22.08.2026 575-26-15130
27.08.2026 575-26-15131
19.09.2026 575-26-15132
17.10.2026 575-26-15133
28.11.2026 575-26-15134
19.11.2026 575-26-15135

BRK-Kreisverband Miinchen

Lehrgangszeiten jeweils 09:00 Uhr bis 16:45 Uhr

Maximale Teilnehmerzahl: 12

Anmeldeschluss: jeweils vier Wochen vor Lehrgangsbeginn

Veranstaltungsort

Januar:Skills-Lab der Minchner Rotkreuz Akademie, Schumacherring 26, 81737 Minchen

Ab Marz: Skills-Lab der Miinchner Rotkreuz Akademie, KistlerhofstraRe 140, 81379 Miinchen

Anmeldungen bitte mittels Lehrgangsanmeldung Gber die zustandige Leitungskraft an
Fachausbildung@brk-muenchen.de .
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Bereitschaften / Bergwacht / Wasserwacht / Jugendrotkreuz

26. Miinchner Fachtagung — Fiihren von
Einsatzkriften

Zielgruppe
Mitarbeiter / Mitarbeiterinnen des BRK - Kreisverbandes Miinchen sowie externe Interessenten anderer

Kreisverbdnde und Hilfsorganisationen die mit der Fihrung von Einsatzkréaften beauftragt sind.

Teilnahmevoraussetzung
Aktive Einsatzkraft mit Fihrungsaufgabe wie z.B.:

e OrgL

e EL-RD

e UGSanEl

e SEG-Fuhrer
e etc.

Tagungsthema

Thema:

Termin

Termin und Veranstaltungsort stehen derzeit noch nicht fest und werden sobald wie moéglich bekannt
gegeben.

Hinweis
Anmeldung ausschlie3lich online tber die Homepage http://fachtagung.bereitschaften.brk-muenchen.de/
nach erfolgter Ausschreibung.

Fragen beantwortet dazu Volker Ruland, Tel.: 089/2373-505 oder per Mail: fachtagung@bereitschaften.brk-
muenchen.de
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Information, Vordrucke

LEHRGANGSANMELDUNG
Die aktuelle Lehrgangsanmeldung finden Sie zum Download hier:

http://go.rkmuc.de/9edrt

Preise

Die vom Kreisverband Miinchen angebotenen Kurse sind, soweit nicht anders vermerkt, fir aktive Mitglieder
des KV und im Rettungsdienst des KV eingesetzte Mitarbeiter*innen kostenfrei.

Mitglieder anderer BRK - Kreisverbéande kdnnen sich bei der Fachausbildung nach den internen BRK -
Preisen fir die jeweiligen Kurse erkundigen.

Nicht - Mitglieder der BRK - Gemeinschaften kénnen gegen Rechnungsstellung an den Kursen teilnehmen.
Preise erfragen Sie bitte unter: Fachausbildung@brk-muenchen.de
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Rucktrittsklausel

Nach dem jederzeit mdglichen schriftlichen Rucktritt (per Fax, Mail oder Brief), von einer in diesem Kalender
aufgefuihrten Veranstaltung, ist der Teilnehmer bzw. die Entsendestelle verpflichtet, pauschal folgende
Entschadigung zu zahlen, sofern kein geeigneter Ersatzteilnehmer gemeldet wird:

bei Rucktritt
- bis 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn: 30 % der Lehrgangsgebuhr
- danach bis Lehrgangsbeginn: 50 % der Lehrgangsgebuhr.
- Bei fehlender Entschuldigung werden 100 % der Lehrgangsgebihr verrechnet.

Ferner kommen Stornokosten ggf. fiir das Hotel / die Ubernachtung sowie die bereits entstandenen
Verpflegungskosten hinzu.

Bei Erkrankung der Teilnehmerin/ des Teilnehmers (sofern durch ein arztliches Attest innerhalb von 14
Tagen nach Lehrgangsbeginn nachgewiesen wird, dass eine Lehrgangs-/ Seminarteilnahme nicht moglich
ist bzw. war) wird keine Entschadigung verlangt.

Fahrtkosten und Verdienstausfall kénnen generell nicht erstattet werden. Je nach Lehrgangsort und
Lehrgangsart entstehen unterschiedliche Ubernachtungs- und Verpflegungskosten (zusétzlich zu den
Lehrgangskosten). Sollten Sie Bedarf an einer Ubernachtung haben, sind wir gerne bereit, Sie bei der
Buchung zu unterstitzen. Vermerken Sie dies bitte an der entsprechenden Stelle lhres Anmeldeformulars.

Bitte beachten Sie, dass eine Lehrgangsteilnahme zur Ableistung der gesamten Unterrichtsdauer
verpflichtet. Bei Fehlzeiten von mehr als 10% der Lehrgangsdauer wahrend der Lehrgangszeit kbnnen wir
kein Teilnahmezertifikat ausstellen.

Bei den publizierten Terminen wurden im Hinblick auf die Preisgestaltung ausschlie3lich Nettopreise
genannt. Vorsorglich méchten wir jedoch darauf hinweisen, dass unter Umstanden unsere Leistungen
(Lehrgang / Unterkunft / Verpflegung) gegentiber externen Kunden steuerrechtlichen Bestimmungen
unterliegen und sofern im Rahmen der Rechnungslegung zusétzlich die gesetzliche MwSt. in Ansatz
gebracht wird.

Soweit nicht anders angegeben, erhalt jeder angemeldete Teilnehmer rechtzeitig eine personliche Einladung

zum Lehrgang. Ohne Einladung kann eine Teilnahme nicht erfolgen. Es erfolgt i.d.R. keine gesonderte
Anmeldebestéatigung.
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Anfahrtsbeschreibung
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