Freiwillig engagieren.
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Ehrenamtliche Patenschaften
fur Geflichtete und Migrant*innen
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Tatigkeiten

Voraussetzungen / Kenntnisse

Unsere Leistungen

Sie mdchten sich ehrenamtlich engagieren und suchen ein zeitlich
flexibles Engagement? Engagieren Sie sich als Patin / Pate und
unterstitzen Sie Neuminchner*innen beim Ankommen in Minchen.

Als Pate/Patin verbringen Sie Zeit mit einer Person oder Familie mit
Flucht-/Migrationsgeschichte und helfen bei bestimmten Themen,
z.B. Alltag in Minchen, Deutsch lernen, Kinderbetreuung,
Unterstltzung bei behdrdlichen Angelegenheiten / Briefen oder Sie
unternehmen etwas gemeinsam und sprechen dabei Deutsch.

Wir bringen Sie individuell und nach Bedarf zusammen und
besprechen vorher |hre ehrenamtliche Tatigkeit. Es ist hilfreich, wenn
die Pat*innen selbst Erfahrungen beim Ankommen gesammelt
haben.

Unbefristet - Je nach Bedarf - Einstieg jederzeit moglich

Nach Absprache, i.d.R. einmal wdchentlich 1-2 Stunden

Flexibel, nach Absprache

Die Téatigkeiten variieren je nach Bedarf und Interesse, z.B.

1:1 Mentoring / Unterstitzung im Alltag

Hilfe beim Erlernen und Uben der deutschen Sprache
Hausaufgabenhilfe / Nachhilfe

Gemeinsame Freizeitgestaltung (z.B. Spaziergdnge, Wandern,
Stadtfuhrungen, Ausfliige, Kochen, Sport, Kreativangebote etc.)
Unterstlitzung bei Bewerbungen oder bei der Suche nach
einem Praktikums-, Ausbildungs- oder Arbeitsplatz
Unterstutzung bei der Kinderbetreuung

Hilfe beim Verstehen von behérdlichen Dokumenten oder
Begleitung / Dolmetschen bei Terminen (Behdrde, Arzt etc.)
Unterstitzung bei der Wohnungssuche

Freude am Umgang mit Menschen aus anderen Kulturen
Sympathische, zuverlassige und verantwortungsbewusste
Personlichkeit

Interesse an einem regelmafigen, langfristigen Engagement
Identifikation mit den Grundatzen des Roten Kreuzes

Individuelle 1:1 Vermittlung

Versicherungsschutz wahrend der ehrenamtlichen Tatigkeit
Erstattung von Auslagen und Fahrtkosten

Kostenfreier Besuch des Rotkreuz-Einflhrungsseminars
Maoglichkeit einer kostenfreien Mitgliedschaft

Personlicher Kontakt zu einer Fachkraft bei Rickfragen
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Kontaktdaten
Ansprechpartner (allgemein)
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Fax
E-Mail
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Telefon
E-Mail
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Kreisverband Miinchen

Servicestelle Ehrenamt

(089) 23 73 285 (Mo. — Do. 09:00 — 12:00 Uhr)
(089) 23 73 44 285
servicestelle-ehrenamt@brk-muenchen.de
www.brk-muenchen.de

Sarah MeiBner

(089) 23 73 159
sarah.meissner@brk-muenchen.de



