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Ambulant betreutes Wohnen  

für Menschen mit HIV und AIDS 
 

Das Betreute Wohnen des BRK-Kreisverbandes München hat grundsätzlich das Ziel, 

Menschen mit HIV und AIDS eine weitgehend eigenständige Lebensführung in der 

eigenen Häuslichkeit und den eigenen Netzwerken zu eröffnen und zu erhalten. 

Dazu müssen die Lebensgrundlagen sichergestellt und die alltäglichen 

Anforderungen bewältigt werden. Darüber hinaus werden die individuelle persönliche 

Entwicklung und soziale Beziehungen begleitet und unterstützt. 

 

Konkrete Zielsetzungen im Betreuten Wohnen werden mit der einzelnen Person im 

jeweils individuellen Kontext entwickelt und auf die jeweiligen Wohn- und 

Betreuungsbedürfnisse ausgerichtet. Der individuell notwendige Umfang der 

Unterstützung und Assistenz wird regelmäßig gemeinsam mit dem Betroffenen 

überprüft und angepasst (individuelle Hilfeplanung).  

 

Unsere Haltung 

Wohnen entspricht einem sozialen Grundbedürfnis des Menschen. Wohnen steht 

zentral für die Befriedigung fundamentaler menschlicher Grundbedürfnisse nach 

� Sicherheit und Schutz 

� Privatsphäre und Geborgenheit, 

� Beständigkeit und Vertrautheit, 

� Selbstverwirklichung, 

� Kontakt und Kommunikation. 

 

Der eigene Wohnbereich ist Raum für ein Leben in Selbstbestimmtheit und 

Eigenständigkeit; hier verwirklicht sich jeder Mensch persönlich und individuell. Somit 

bestimmt die Wohnsituation zu wesentlichen Teilen die konkreten Möglichkeiten 

einer autonomen Lebensführung. Nicht zuletzt ist das Maß der Zufriedenheit und des 
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Wohlbefindens eines Menschen abhängig von dem Vorhandensein angemessen 

Wohnraums, von dessen Qualität und von der Möglichkeit, weitgehend selbst 

bestimmt darin zu leben. Wir unterstützen bei der Suche nach einer individuellen 

bestmöglichen Wohn- und Lebensform, in der ein zufriedenes und erfülltes Leben 

geführt werden kann. 

 

Finanzierung 

Die Leistungen basieren auf der Grundlage des SGB XII, §§  53, 54 

(Eingliederungshilfe für behinderte Menschen) i.V. mit § 75 Abs. 2 und werden auf 

Antrag bei entsprechender Bedarfslage über den Bezirk Oberbayern finanziert.  

 

Bei Fragen zu diesem Angebot freuen wir uns über ihren Anruf unter  

Tel.: 089 � 23 73-363. 


