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Kreisverband Miinchen
Aidsberatungsstelle

Wir sind fur Sie da

So finden Sie uns

Sie erreichen uns:

Minchen-Obersendling

Telefonisch
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Wir sind fur Sie da

Sie kdnnen sich an uns wenden, wenn

¢ Sie Fragen zur HIV-Infektion, Aids oder/ und
sexuell Ubertragbaren Krankheiten haben.

* Sije selbst betroffen sind und einen Rat und
Hilfe suchen.

¢ Sie Partner, Angehoriger, Freund oder
Arbeitskollege eines Betroffenen sind.

¢ Sie sich uber einen HIV-Test informieren
mochten und/oder Sie fiir sich klaren
mochten, ob Sie einen Test machen sollen.

¢ Sie sich uber die Risiken einzelner
Sexualpraktiken informieren wollen.

e Sie sich Uber SchutzmafRnahmen und
Ansteckungsrisiken informieren wollen.

¢ Sie Mitarbeiterin aus einem padagogischen
oder pflegerischen Bereich oder einer
anderen Institution sind und Interesse an
Informationsmaterial oder
Praventionsveranstaltungen haben.

Daruber reden kann helfen und vorbeugen!

Wir beraten
* Telefonisch
e per E-Mall

¢ Personlich

Und informieren Sie zu allen Fragen rund um
HIV/Aids, sowie zu allen sexuell Gbertragbaren
Krankheiten.

Bei Bedarf vermitteln wir Sie an andere
Beratungsstellen und/oder
Betreuungseinrichtungen, Selbsthilfegruppen,
Projekte, Schwerpunktpraxen und Facharztinnen
weiter.

Zudem bieten wir Unterstutzung auch fur
Angehorige.

Pravention

Im Rahmen unserer Praventionsarbeit klaren wir
umfassend Uber das Thema HIV/Aids und sexuell
Ubertragbare Krankheiten auf.

Unsere Praventionsveranstaltungen

» vermitteln grundlegende Informationen zu
sexuell Ubertragbaren Krankheiten (STI),
insbesondere zu HIV und Aids, zu
Ubertragungswegen und
Schutzmoglichkeiten.

» dienen der Wissensvermittlung und
Aufklarung.

» fordern die Eigenverantwortung fir eine
selbstbestimmte und verantwortungsvolle
Sexualitét.

« bericksichtigen die Vielfaltigkeit der
Fragestellungen und Problemstellungen von
Jugendlichen, jungen Erwachsenen und
Erwachsenen.

< bieten die Mdglichkeit, sich tber Hilfen und
Angebote zu informieren.

Wir bieten unsere Praventionsveranstaltungen
sowohl in unseren Raumlichkeiten in der Perchtinger
Stral3e, als auch bei Ihnen vor Ort an.

Vergessen ist ansteckend

Tel. 089/2373-363 ;
aidsberatung@ Bayerisches Rotes Kreuz +

brk-muenchen.de Kreisverband Minchen




