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So finden Sie uns  
 
 
 
 
München-Obersendling  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BRK-Kreisverband München, 
Perchtinger Str.5, 81379 München, 
2. Stock Ostflügel, Raum O2 R18 

 
 
MVV:  
U3 Machtlfinger Straße 
Bus 51, 63, 151  

Wir sind für Sie da 
 
 
 
 
Sie erreichen uns: 
 
Telefonisch  
 
Montag:   10:00 – 12:00 Uhr 
Dienstag: 14:00 – 16:00 Uhr 
Mittwoch:   9.30 – 13.00 Uhr 
 
 
Infoline: 089/ 2373-351 
 
 
Per E-Mail  

aidsberatung@brk-muenchen.de  
 
Persönlich 
 
Bitte vereinbaren  Sie einen Gesprächstermin mit 
uns, damit unnötiges Warten vermieden wird. 
 
Tel: (089) 2373-351 
 
Die Beratung ist kostenlos. 
 
Die MitarbeiterInnen der Beratungsstelle unterliegen 
der gesetzlichen Schweigepflicht. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    www.brk-muenchen.de

 
Kreisverband München  
Aidsberatungsstelle 
 
 

 
 
 
  
 

 
 

 

 
 
 
 
 

HIV und Aids 
 Beratung und Prävention 

 



Wir sind für Sie da   Prävention

 
Sie können sich an uns wenden, wenn 
 

• Sie Fragen zur HIV-Infektion, Aids oder/ und 
sexuell übertragbaren Krankheiten haben. 

 
• Sie selbst betroffen sind und einen Rat und 

Hilfe suchen. 
 

• Sie Partner, Angehöriger, Freund oder 
Arbeitskollege eines Betroffenen sind. 

 
• Sie sich über einen HIV-Test informieren 

möchten und/oder Sie für sich klären 
möchten, ob Sie einen Test machen sollen. 

 
• Sie sich über die Risiken einzelner 

Sexualpraktiken informieren wollen. 
 

• Sie sich über Schutzmaßnahmen und 
Ansteckungsrisiken informieren wollen. 

 
• Sie MitarbeiterIn aus einem pädagogischen 

oder pflegerischen Bereich oder einer 
anderen Institution sind und Interesse an 
Informationsmaterial oder 
Präventionsveranstaltungen haben. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
Darüber reden kann helfen und vorbeugen!  
 
Wir beraten 

• Telefonisch 

• per E-Mail 

• Persönlich 
 
Und informieren Sie zu allen Fragen rund um 
HIV/Aids, sowie zu allen sexuell übertragbaren 
Krankheiten. 
 
Bei Bedarf vermitteln wir Sie an andere 
Beratungsstellen und/oder 
Betreuungseinrichtungen, Selbsthilfegruppen, 
Projekte, Schwerpunktpraxen und FachärztInnen 
weiter. 
 
Zudem bieten wir Unterstützung auch für 
Angehörige. 

Im Rahmen unserer Präventionsarbeit klären wir 
umfassend über das Thema HIV/Aids und sexuell 
übertragbare Krankheiten auf. 
 
Unsere Präventionsveranstaltungen 
 

• vermitteln grundlegende Informationen zu 
sexuell übertragbaren Krankheiten (STI), 
insbesondere zu HIV und Aids, zu 
Übertragungswegen und 
Schutzmöglichkeiten. 

 

• dienen der Wissensvermittlung  und 
Aufklärung. 

 

• fördern die Eigenverantwortung für eine 
selbstbestimmte und verantwortungsvolle 
Sexualität. 

 

• berücksichtigen die Vielfältigkeit der 
Fragestellungen und Problemstellungen von 
Jugendlichen, jungen Erwachsenen und 
Erwachsenen. 

 

• bieten die Möglichkeit, sich über Hilfen und 
Angebote zu informieren. 

 
Wir bieten unsere Präventionsveranstaltungen 
sowohl in unseren Räumlichkeiten in der Perchtinger 
Straße, als auch bei Ihnen vor Ort an. 
 
 

 

 

 


