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So viel 

Selbstständigkeit

wie möglich,

mit so viel Hilfe

wie nötig.
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Aktiv bleiben 

Schwerpunkt unseres Hauses ist die Förderung
der Mobilität durch Kraft und Gleichgewichts-
training sowie Gedächtnistraining kombiniert mit  
Bewegungsübungen.

Wir organisieren regelmäßig Ausflüge in die  
Umgebung sowie Veranstaltungen und Feste  
im Haus. Dabei stehen uns mit der Nachbar-
schaftshilfe Grünwald e. V. und der Resi-Friedel-
Stiftung zwei Partner zur Seite, die uns kräftig 
unterstützen.

Die Senioren- und Pflegeeinrichtung Haus 

Römerschanz, das Bürgerhaus der Gemeinde,  
in dem regelmäßig kulturelle Veranstaltungen 
stattfinden, und die Volkshochschule befinden 
sich in einem Gebäudekomplex.

Bei den Angeboten berücksichtigen wir die  
individuellen Möglichkeiten und Fähigkeiten. 
Dafür sorgt das entsprechend ausgebildete 
Fachpersonal. H
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bieten wir noch rüstigen SeniorInnen und bereits pflege- 
bedürftigen SeniorInnen.

In unseren modernen Ein- und Zwei-Zimmer-Appartements 
werden Sie sich von Anfang an wohlfühlen. Sie können  
Ihr Appartement nach eigenen Wünschen einrichten. Alle 
Zimmer sind mit Notrufanlage ausgestattet.

Ärzte, Therapeuten, Friseur und Fußpflege kommen regel-
mäßig in unser Haus.

Ein neues Zuhause  
mit schönen Erinnerungen

Bei uns leben Sie so selbstständig wie möglich und erhalten 
dabei so viel Hilfe wie nötig. Rund um die Uhr sind wir für 
Sie da.

Für uns als Einrichtung des Roten Kreuzes sind Mensch- 
lichkeit sowie der Respekt vor der Individualität und  
Persönlichkeit jedes älteren Menschen das Leitmotiv.  
Dabei ist es uns wichtig, Angehörige und Bezugspersonen 
eng einzubeziehen.

Gemeinsam mit Ihnen versuchen wir, Ihren Bedürfnissen  
gerecht zu werden.

Unsere Leistungen  
im Überblick:

• Stationäre Pflege
• Kurzzeit-/Verhinderungspflege
• Gestaltung von kleinen Familienfeiern 
• Panoramaweg für Menschen mit Demenz
• Hauseigene Küche
•  Offener Mittagstisch für ältere Bürger in  

Grünwald
•  Einsatz von ätherischen Ölen zur Anregung 

der Sinne

• Garten mit seniorengerechten Sportgeräten 
• Förderung der Mobilität
•  Besondere Betreuungsangebote für Menschen 

mit Demenz

•  Andachtsraum mit Gottesdiensten und  
Meditationen

•  Kulturdolmetschen nach Bedarf in vielen  
Sprachen

Zu Hause sein –  
eigenständig und umsorgt leben


