So sind wir zu finden:

Boschetsrieder StralRe 67, 81379 Minchen
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Kontakt

Jorunn Kirchner

Telefon: 089 / 30 90 40 640

Mobil: 0157 / 851 40 304

E-Mail: azubine@brk-muenchen.de

Das Miinchner Rote Kreuz setzt sich fiir die Menschen
in Stadt und Landkreis Miinchen ein. Als
Hilfsorganisation und Spitzenverband der freien
Wohlfahrtspflege ergreifen wir Partei fiir
hilfsbediirftige und Not leidende Menschen.

BRK-Kreisverband
Miinchen

Berufliche Bildung
Azubine PLUS
Boschetsrieder Stralke 67
81379 Miinchen
www.brk-muenchen.de

Dieses Angebot wird geférdert durch

Landeshauptstadt
Mdinchen

BRK-Kreisverband Bayerisches
Miinchen Rotes
Kreuz

Nachwuchsforderung in Ausbildung und Beruf
fiir junge Frauen zwischen 15 und 25 Jahren

Azubine PLUS



Die wichtigsten Fakten

Azubine PLUS richtet sich an

e Ma&dchen und junge Frauen bis 25 Jahre mit oder
ohne Migrationshintergrund in besonderen
Lebenslagen

e junge Miitter, die ihre berufliche Zukunft anpacken
und sichern wollen. Voraussetzung dafur ist eine
gesicherte Kinderbetreuung wahrend der
Projektteilnahme.

Azubine PLUS in Zahlen

e Es stehen 12 Platze zur Verfigung.

e Deine individuelle Foérderdauer hat i.d.R. eine
Laufzeit von zwolf Monaten.

e Eine Verlangerung ist moglich.

e Das Projekt findet an finf Tagen pro Woche in
Teilzeit statt (mind. 25 Std./Woche).

e Praktika finden nach Mdglichkeit in Vollzeit statt.

Zugang zu Azubine PLUS

Du kannst das gesamte Jahr im Projekt anfangen. Ruf
gerne bei uns an, damit wir dir erklaren kénnen, wie du
teilnehmen kannst.

Azubine PLUS bietet

Berufliche Teilqualifizierungen in verschiedenen
Bereichen, z.B.:

Gesundheit, Soziales und Padagogik
Einzelhandel

Hauswirtschaft

Kosmetik

Vermittlung von Schliisselqualifikationen

Soziales Kompetenztraining

EDV-Schulung und Medienkompetenztraining
Sprachkompetenz in Beruf und Alltag
Interkulturelles Kompetenztraining

Schulische Qualifizierung

Du erweiterst deine Allgemeinbildung und wirst fit
fur die Berufsschule.

Du hast die Moglichkeit, deinen erfolgreichen
Mittelschulabschluss nachzuholen.

Gdf. erfillst du durch den wochentlichen Besuch
der Berufsschule deine Berufsschulpflicht.

Unterstiitzung

Um deine beruflichen Ziele zu erreichen,
machst du mit sozialpadagogischer
Unterstiitzung wichtige Schritte:

Fahigkeitenanalyse und Berufsorientierung
Wir schauen uns gemeinsam mit dir deine Fahigkeiten
an und fuhren dich zu einer realistischen Berufswahl.

Bewerbungstraining

Im Bewerbungstraining erstellst du deine individuelle
Bewerbungsmappe und trainierst deine erfolgreiche
Selbstdarstellung im Vorstellungsgesprach.

Praktika
Du erprobst verschiedene Berufe im Praktikum und
stellst Deine Fahigkeiten unter Beweis.

Coaching

Wir begleiten und betreuen dein Bewerbungsverfahren
ebenso intensiv wie deine Praktika und deine berufliche
Eingliederung.

Unterstiitzung von jungen Miittern

Du erhaltst als berufstatige Mutter Unterstutzung bei
der Bewaltigung des Alltags.

Du hast die Mdglichkeit zum
Austausch mit

anderen Muttern.

Ubergangsbegleitung in
Ausbildung/ Beruf

Bis du gut angekommen bist und
die Probezeit bestanden hast,
begleiten wir dich bei Bedarf auch
in deiner Ausbildung.



